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ПРЕДИСЛОВИЕ
Данное пособие имеет целью оказать методическую помощь учителям музыкальных и общеобразовательных школ, а также детских садов в проведении уроков (занятий) по дополнительной общеразвивающей программе в области музыкального искусства «Музыка и окружающий мир».

В пособии раскрывается значение, сущность основных форм обучения, а также указаны пути, методы и задания, которые позволяют их реализовать,  исходя из основной цели программы «Музыка и окружающий мир» – сформировать художественную культуру детей в контексте различных видов творческого познания действительности и оптимизировать созидательные качества личности. 

В 1 разделе раскрывается сущность и значение понятия «импровизации» в разных видах искусства, а также их виды (речевая, музыкальная, театральная, инструментальная и других импровизаций).
Во 2 разделе раскрывается значение и специфика вокально-хоровой работы с детьми, с использованием театрально-хоровых упражнений для развития основных вокально-хоровых навыков.
В 3 разделе раскрывается значение формирования знаний у детей об элементах теории музыки в познании произведений искусства, а также эффективность  использования образно-игровых методов и приемов в данном виде деятельности.

В 4 разделе выявляется роль разных видов музыкально-ритмических движений в музыкальном образовании и воспитании детей.

В 5 разделе иллюстрируются элементы театрализации, которые влияют благотворно на эмоциональное познание окружающего мира, через произведения искусства.

В 6 разделе раскрывается значение и особенности использования игры на детских музыкальных инструментов на уроке.

В 7 разделе раскрываются этапы восприятия музыкального инструментального произведения и произведения живописи.

В 8 разделе автор предлагает ряд вопросов, которые сделают процесс восприятия произведений искусств более интересным, увлекательным и глубоким.
Создание пособия – это итог результата теоретического анализа и практического апробирования музыкально-педагогической и научной деятельности известных теоретиков и педагогов в области музыкального воспитания и образования детей (Б.Яворского, Б.Асафьева, Д.Кабалевского, Ю.Алиева, Е.Критской, Е.Юдиной, В.Кирюшина и др.), а также преподавателей Рубцовского педагогического колледжа (В.М.Агрызковой, И.И.Муравьевой, О.Ю.Аушевой, Т.А.Поливода, Г.А.Макаренко), учителей музыки и музыкальных воспитателей г.Рубцовска.

ВВЕДЕНИЕ
В последнее время очень остро поднимается проблема введения и освоения общеразвивающих программ в области искусств в учебных учреждениях, которые должны основываться на принципе вариативности для различных возрастных категорий детей и молодежи, обеспечить развитие творческих способностей и сформировать устойчивый интерес к творческой деятельности, развивающего обучения в области музыкальной педагогики. В связи с этим, идет активное обновление содержания музыкального образования, т.е. разрабатываются вариативные программы, оригинальные методики преподавания искусства в музыкальных и общеобразовательных школах; создаются учебники, пособия, рабочие тетради по музыке, но до сих пор существует непонимание специфики воздействия музыки на человека, на становление его духовного мира, недооценка творческих способностей детей, их возможностей в постижении образного языка искусства.

По-прежнему актуальны вопросы: как сделать, чтобы искусство было не отчуждено от ребенка, а стало частью его души, чтобы на уроках преобладали не словесно-информативные, не тренировочные – назидательные а активно-творческие, поисковые, эвристические методы, вытекающие из самой природы искусства? Как сделать уроки музыки уроками искусства и творчества? Какой характер должна носить учебная деятельность? Какие использовать пути, формы, методы познания, чтобы искусство обратилось лично каждому из нас, к нашим чувствам, нашему пониманию и себя, и других, и мира вокруг?
«Для уроков искусства, – пишет Л.В. Школяр, – нужно принципиально другое мышление учителя. Тогда и цель урока не будет сужаться до частных моментов, сводиться, может быть, и к свойственным музыке, но единичным поверхностным проблемам, никак не развивающим мышление детей… тогда не будет теряться и специфика работы учителя музыки, и он будет заниматься своим делом и заменить его никто не сможет…»

На данном этапе накоплен богатейший опыт учителей-практиков, старающихся развивать прогрессивные идеи в преподавании музыки в школе, это: Б.В. Асафьев, В.В. Медушевский,  В.Г. Ражников, Л.П. Маслова, Л.В. Школяр, В.А. Школяр, Л. В. Горюнова, Е.Д. Критская, В.О. Усачева, М.С. Красильников, А. Пиличяускас и др.

Целостность, образность, ассоциативность, интонационность, художественность – вот те основания, которые могут стать базой для формулировки принципов музыкальной дидактики, таких как:

–
преподавание музыки как живого образного искусства;

–
возвышение детей до понимания философско-эстетической сущности искусства;

–
проблематизация;

–
деятельностное освоение искусства;

–
моделирование художественно-творческого процесса. 

Чтобы музыкальное образование стало действительно доступным, интересным, развивающим, надо добиться, чтобы деятельность учеников на уроках музыкального искусства осуществлялась как художественная по содержанию и учебная по форме.
РАЗДЕЛ 1. СУЩНОСТЬ И ЗНАЧЕНИЕ ПОНЯТИЯ «ИМПРОВИЗАЦИИ» В РАЗНЫХ ВИДАХ ИСКУССТВА.
ВИДЫ ИМПРОВИЗАЦИЙ.
Импровизация – первичный и самый древний вид творчества. Она присутствует в повседневной жизни человека, искусстве, игровом спорте, политике. Белла Ахмадулина определяет ее как остроумие, «мгновенную удачу ума», а Борис Пастернак назвал творчеством «навзрыд».

Импровизация (от латинского improvises – внезапный, неожиданный) по-своему проявляется в каждом виде искусства. Например, в живописи это краски – наброски, рисунки с натуры, выражающие первичную мысль, первичные впечатления. В актерском мастерстве – сценическая игра, не обусловленная зафиксированным драматическим текстом и неподготовленная на репетициях. В музыкальном и литературном искусстве – сочинение непосредственно в процессе исполнения.
Характерным признаком импровизации является совпадение во времени моментов создания и воспроизведения творческого замысла. Это сложно и привлекательно, и потому не случайно во все времена в импровизации видели высшее проявление творческих способностей музыкантов, художников, танцоров, поэтов, актеров, ораторов, спортсменов. 

История музыкального искусства знала выдающихся композиторов-импровизаторов (Шуман, Шопен, Рахманинов, Лист). О гениальном скрипаче и композиторе Паганини, например, рассказывали, что многие его произведения записаны, изданы и известны всем, а те произведения, что он импровизировал по настроению, никогда больше никто не исполнял. Из-за узкой специализации в современной музыкальной практике искусство импровизации почти забыто. Музыканты, способны сочинять на глазах у публики, встречаются крайне редко. 

Помимо музыкальной импровизации, в профессиональном искусстве наибольшее развитие получила поэтическая импровизация. Яркий пример вдохновенной импровизации воссоздан в произведении А.С. Пушкина «Египетские ночи». Исторические корни поэтической  импровизации, как и музыкальной, восходят к народному творчеству. Это древнегреческие езды, западноевропейские шпильманы, русские сказители, украинские кобзари, казахские и киргизские акыны. Импровизационный характер носили и народные песни былинных гусляров, скоморохов, гудочников, калик перехожих. В XIX веке блестящими поэтами – импровизаторами были  А. Мицкевич, П.А. Вяземский, в XX веке основоположник русского символизма – В.Я. Брюсов. Речевая импровизация использовалась ещё в античные времена. 

Театральная импровизация возникла в древних народно-бытовых обрядах, несложные драматические тексты на злобу дня создавались и исполнялись участниками этих игр тут же, на месте. Народные лицедеи-импровизаторы стали профессиональными актёрами: мимами, гистрионами, скоморохами, жонглёрами. Именно с импровизацией связаны профессиональные формы народного театра – древнегреческий, древнеримский, древнерусский театр скоморохов, итальянская комедия дель арте, французский ярмарочный театр.  

В современную театральную педагогику импровизацию, как основной метод работы с актёрами, ввёл К.С. Станиславский. Обычно в этюдах учащиеся действуют в предлагаемых обстоятельствах, импровизируя характер, поступки, действия, а иногда и речь. Так создаётся логика действий образа, воспроизводимая актёром в каждом спектакле с полной непосредственностью. 

Танцевальная импровизация с древних времён является составляющей народных обрядов, игр и празднеств. В мужских грузинских и армянских танцах в ответ на вызов продемонстрировать силу, ловкость, удаль танцор часто выходит за пределы устоявшихся форм. В русском народном танце импровизация проявляется в форме соревнования. Во второй половине XX в. импровизация широко используется в бальных танцах (чарльстон, липси, твист). В профессиональной хореографии элементы импровизации появились лишь в начале XX в. Танец Айседоры Дункан был интуитивным выражением музыки. Её с полным основанием можно считать одной из основоположниц танца модерн. 

В способности к импровизации ярко проявляются личностные качества педагога, его общекультурная и профессиональная подготовка, но особое значение имеет творческая доминанта, воображение, состояние творческого поиска и вдохновения. 

Выдающийся педагог А.С. Макаренко сделал основополагающим девизом своей деятельности «Немедленный анализ и немедленное действие». Это и был призыв к импровизации на основе «метода взрыва».

Импровизация доступна на элементарном уровне всем, а в педагогической практике она является незаменимым инструментом воспитания и обучения. Импровизация активизирует знания, творческие устремления, а сам учебный процесс делает привлекательным, ненавязчивым, жизненным. Являясь необходимым условием гармоничного развития свободной личности, импровизация обучает творчеству, помогает совершать открытия, главное из которых – открытие и познание самого себя.
Речевые импровизации

Подготовленный этап к участию детей к речевым импровизациям – поиск эмоционально-образованных определений характера и настроения музыки, и передача их смыслового значения в соответствующем выразительном тоне: радостно, светло, тревожно, сумрачно и т.п., а также текста песен при их исполнении и разучивании. Следующий этап речевых импровизаций – сочинение окончаний к стихотворным строкам. Эту работу можно проводить с детьми, как на уроке, так и дома. Для домашней работы необходимо заготовить карточки с текстом стихотворений, которые дети могут переписать без последней строки в «Рабочую тетрадь» или в «Дневник музыкальных впечатлений».

Параллельно с заданием досочинить рифмованную строчку в конце стиха можно уже на первоначальном этапе предложить ребятам продумывать и то, какими интонациями – маршевыми, песенными или танцевальными – можно озвучить данное стихотворение.  «Песенные» стихи рекомендовать детям исполнять на распев, «танцевальные» с характерными для танца движениями рук, ног, корпуса, подчеркивая речевыми интонациями акценты, «маршевые» с соответствующими этому жанру призывными интонациями, изображая шаги на воображаемых барабанах или «маршируя» пальцами по столу. Таким образом, уже первые опыты речевых импровизаций можно связать с воспитанием у детей чувства жанровой принадлежности стиха, ощущения его музыкальности.

Пластические импровизации

Пластические импровизации продолжают линию развития эмоционального отклика детей на музыку. Чаще всего для пластических импровизаций и этюдов учителей музыки подбираются музыкальные сочинения, имеющие содержание, или такие, в которых ярко и наглядно раскрывается музыкальный образ. Например, в процессе восприятия фрагмента из симфонического выступления «Океан – море синие» к опере Н. Римского-Корсакова «Садко» можно предложить ребятам движениями рук, покачиванием корпуса создать образ моря – то спокойного, величественного, то взволнованного, бушующего. 

Игра на воображаемых инструментах также один из способов пластической импровизации. Пьесу «Лебедь» из «Карнавала животных» К. Сен-Санса ребята «исполняют» на воображаемой виолончели; «Прелюдию» (до мажор) С. Прокофьева – на «арфе»; «Былину о Добрыне Никитиче» - на «гуслях». Поводов для пластических импровизаций музыка дает великое множество, учителю же необходимо с позиции методики определить:

–
какой образ по своему эмоциональному строю уместен для пластического воплощения на данном уроке;

–
как точно и кратко сформировать задание для учащихся по поводу сочинения пластической импровизации; 

–
какую форму – индивидуальную, импровизацию «по цепочке» – выбрать для конкретного произведения. 

Инструментальные импровизации

К пластическим импровизациям примыкают импровизации, связанные с использованием простейших музыкальных инструментов. Если в классе имеются только ударные инструменты, то нужно использовать их при подборе свободного ритмического сопровождения к пьесам, песням, музыкальным сказкам, речевым импровизациям. Если в классе имеются инструменты со звуковысотной основной – металлофоны, триолы и др., то можно учить детей подбирать подголоски к исполняемым мелодиям песен, находить «остинатные» повторяющие звуки основных гармонических функций – тоники, субдоминанты и доминанты для сопровождения некоторых произведений.

Изобразительные импровизации

Музыкальные впечатления детей могут подкрепляться детским изобразительным творчеством-рисованием на сюжеты музыкальных произведений, лепкой из глины, пластилина персонажей музыкальных сказок, пьес, песен, оформлением программ и афиш концертов, музыкальных спектаклей, созданием эскизов костюмов для действующих лиц опер, балетов, мюзиклов, макетированием фрагментов декораций. Художественная деятельность направлена, прежде всего, на развитие ассоциативного мышления ребенка, поиск им таких выразительных средств в других видах искусства, которые помогли бы им осознать содержание музыкальных образов.

При знакомстве с музыкальными произведениями, так или иначе связанными с картинами природы, такими, как «Утро» из сюиты Э. Грига «Пер Гюнт», «Рассвет на Москве-реке» из оперы М. Мусоргского «Хованщина», «Зимнее утро» и «Песня жаворонка» из «Детского альбома», пьесы из цикла «Времена года» П. И. Чайковского, «Утро», «Дождь и радуга», «Вечер», «Ходит месяц над лугами» из «Детской музыки» С.С. Прокофьева, «Весна» и «Осень» из музыкальных иллюстраций Г. Свиридова к повести А. Пушкина «Метель» и др., можно предлагать детям подобрать цветовые пятна, фон, раскрывающие разные состояния природы и души человека, её наблюдающего, нарисовать пейзаж, соответствующий музыкальному образу. Эти рисунки дети могут выполнять в «Рабочих тетрадях» или «Дневниках музыкальных впечатлений» как на уроке, так и дома.

Давая детям задания нарисовать картину на тему программного музыкального сочинения, следует обратить их внимание на изображение характерных персонажей, поиск выразительности колорита, линий и штрихов рисунка, композиции. Темами такого рода картин могут стать музыкальные пьесы П. Чайковского - «Утренняя молитва», «В церкви», «Нянина сказка», «Марш деревянных солдатиков», «Игра в лошадки», «Мужик на гармошке играет», «Баба Яга» и др.

Можно рекомендовать также прием изображения на листе бумаги линий, соответствующих характеру звучаний мелодии, её «взлетам» и «падениям», контрасту регистров, динамике, темпу. Интересно детям и рисование композиций на темы игровых народных песен («Я с комариком плясала», «Как пошли наши подружки», «Во поле береза стояла»), народных обрядов и праздников – Масленицы, Встречи Весны, Рождества Христова.

Вокальные импровизации

В практике вокальной импровизации сложился стереотип, в основе которого выработка у детей умения продолжить начатую учителем мелодию и завершить ее, как правило, на тонике заданной тональности. Наряду с этими достаточно широко распространенным приемом не следует оказываться и от другого – импровизирования мелодии с выходом за пределы привычных мажорно-минорных соотношений, когда мелодия вовсе не обязательно должна завершаться тоникой, а может уходить во всевозможные «вопросительные», «незавершенные» интонации», - говорил Д.Б. Кабалевский. Например, вокальная импровизация -  «озвучивание имен», т.е. формирование первичных творческих звуковых проявлений детей может происходить в процессе игры по озвучиванию имен. Эту работу обычно начинают с самых первых уроков, когда учитель знакомится с детьми. Пропевая вопросы-задания типа: «Назови свое имя, Как тебя зовут? Давай знакомиться. Я... А ты?» – учитель предлагает отвечать на музыкальный вопрос музыкальным ответом.

При этом следует обратить внимание ребят на то, что можно спеть полное имя (Татьяна) или его короткий вариант (Таня). Нужно с первых же опытов озвучивания имен приучать детей «петь» свое имя как можно выразительнее, передать в звучании голоса свой характер или свое настроение в данный момент.

Имена детей иногда записывают на доске, отмечая в них ударные слоги, изображая под ними условными графическими знаками ритмическую формулу. Постепенно в этом задании можно использовать на доске нотную запись придуманных детьми интонаций, что поможет учащимся соединять слуховые представления со зрительнографическими, покажет варианты звучания имен, звуковысотную, метрометрическую основу. По мере того как дети будут все успешнее справляться с таким заданием, в нотной записи надо добавлять различные знаки нотного письма, обозначающие характер звучания (тихо, ласково, хвастливо, грустно), длительности нот, такты, размер, динамику и пр.

 «Вопрос-ответ» – это другой тип задания на вокальную импровизацию – музыкальный диалог, музыкальная беседа между учителем и детьми, между парами среди детей, а также между солистом и всем классом. Учитель предлагает детям стать участниками игры: на вопросы, которые он будет петь, детям нужно давать музыкальные ответы, придумывать мелодию и пропевать её.

Варианты вопросов учителя: Какое у тебя настроение? В каком характере звучит эта пьеса? Как называется этот знак (о знаках нотного письма)? Какой композитор сочинил эту музыку? В музыкальных вопросах учителю необходимо разнообразить их интонационно-образный строй, ладовую окраску, использовать в вопросах разнообразные интонации – возгласа, призыва, жалобы, удивления и пр.

Следующим этапом развития умения детей создавать вокальные импровизации могут быть задания на завершение мелодии, пропетой учителем. Прежде, чем приступать к этому заданию, необходимо разучить с классом текст песенки-попевки с опорой на ее ритмическую основу. Ритм той фразы, мелодию которой дети будут сочинять сами, можно изобразить на доске или специальных карточках. Примеры для этого рода импровизаций заимствованы из детских песен.
При выборе мелодий для этого вида импровизаций необходимо помнить о том, что они должны отличаться мелодической и ритмической ясностью, ладовым колоритом, текстом, понятным для детей.

Разучиванию метроритмической основы текста песенки-попевки поможет графическая запись ритма той фразы, которую дети допевают самостоятельно. На первоначальном этапе такого рода задания выполняются учащимися индивидуально.

Сочинение мелодии с опорой на заданную интонацию, мотив. Этот вид вокальной импровизации направлен на осмысление детьми интонационно-образной природы музыки. Исходные, первоначальные интонации, предлагаемые детям для создания будущей мелодии, должны заключать в себе яркую образную основу.

Как правило, выбирая интонации для импровизаций, нужно исходить из их жанровой принадлежности. Именно опора на жанровые истоки даст возможность учащимся усваивать в собственной творческой деятельности такие средства выразительности, как мелодика, ритм, динамика, темп, лад.

Определенную помощь в сочинении мелодии на заданное «зерно-интонацию» окажет нотная запись. Так, начиная с детьми сочинять мелодию колыбельной песни, учитель записывает на доске ее первоначальную интонацию, исполняет ее сам, а затем дает задание: «Представьте себя в роли композитора и подумайте, какая мелодия может вырасти из этой интонации, как она должна звучать?»

В результате обсуждения детских предложений нотная запись дополняется указанием характера и темпа, динамики звучания. Уместно также выписать текст будущей колыбельной на доске, выразительно, нараспев прочитать его всем классом, определяя метроритмическую основу стиха и обозначая ее соответствующими длительностями при этом можно помогать себе «тактированием» - отмечать пульс стиха легкими ударами кисти руки по столу (коленям). Это создаст предпосылки для его успешного индивидуального озвучивания детьми.

Особое внимание при организации вокальных импровизаций следует уделять народным песням. Именно импровизационность – одна из главных черт народного песенного творчества.

Импровизация былинного напева

При знакомстве с жанрами музыкального фольклора дети слушают и исполняют былина. Можно прочитать отрывки из былин об Илье Муромце, Добрыне Никитиче и др. и познакомить их с былинными напевами, с образами сказителей – гусляров, запечатленных в музыке русских композиторов (Баян в опере – «Руслан и Людмила» М.Глинки, Садко – в одноименной опере Н. Римского-Корсакова, слепые гусляры – в опере «Снегурочка»), а также в произведениях русских художников (В. Васнецов, К. Васильев).

Можно предложить детям следующее задание:

Прочитай выразительно, не спеша, нараспев начало былины о Добрыне Никитиче. Найдите в тексте слова, на которых старинного русского инструмента гуслей. Напевая слова былины, исполнить аккомпанемент к ней на воображаемых гуслях.

Разыгрывание народных песен

На доске записаны слова одной из народных песен, например, «Как у наших у ворот». Предложите детям выразительно прочитать текст песни, определить ее характер, настроение действующих лиц. Затем предложите придумать мелодию первых фраз каждого куплета. Какими интонациями – песенными, танцевальными или маршевыми – можно передать содержание песни?

Можно провести индивидуальную работу, при которой каждый исполнитель-сочинитель будет петь свою мелодию для каждого запева, а припев песни будет исполнять весь класс.

Импровизацию – цепочку обычно начинает учитель, дети ее продолжают. Наиболее интересные в мелодико-ритмическом отношении импровизации рекомендуется разучить и исполнить всем классом. Завершить разучивание песни можно разыгрыванием ее по ролям: солист – от автора, девочки поют за муху, за стрекозу, мальчики – за комара-музыканта, за муравья. Исполнение сопровождается характерными движениями, мимикой, жестами, звучанием народных инструментов.

Разыгрывание народной песни, как правило, восполняют небольшими группами по 4-5 человек. Каждый участник группы сочиняет или одну фразу, или подголосок, или инструментальное сопровождение. В этом случае рекомендуется отказаться от точно фиксированного исполнения припева. Таким образом, возникает коллективная импровизация, «собирание» песни по цепочке. 

По мере освоения детьми импровизаций в народном стиле, а также приобретения навыков двухголосного пения полезно включать в процесс детских импровизаций сочинение подголосков разного типа: выдержанные звуки (в верхнем или в нижнем регистре), подголосок с самостоятельным мелодическим движением, терцовое двухголосие.

Задание «Разыграй песню» можно предлагать детям, используя тексты и сюжеты русских народных песен, например: «Как под наши ворота», «Вставала ранешенько», «На горе-то калина», «Во кузнице» и др.

Театральные импровизации

Инсценирование известных народных сказок, сочинение несложных партий их действующих лиц продолжает линию развития навыков вокальных импровизаций, к которым естественным образом примыкают импровизации пластические и инструментальные.

Предложите ребятам послушать начало русской народной сказки «Теремок», вспомнить и прочитать диалоги ее действующих лиц:

От автора:

Стоит в поле, теремок,




Он не низок, не высок, не высок.




Кто, кто в теремочке живет?




Кто, кто в невысоком живет?

После того, как сказка будет выразительно прочитана детьми по ролям, предложите им сочинить небольшие мелодии-темы, музыкальные характеристики каждого персонажа: Мышки, Лягушки, Зайца, Волка, Медведя. Пусть ребята задумаются над тем, какими голосами будут петь их герои, какие интонации наиболее точно раскроют их характеры, какие движения будут сопровождать появление каждого нового действующего лица на сцене музыкального театра.

Постановку музыкального спектакля «Теремок» можно осуществить на последнем уроке четверти, подготовив совместно с родителями дома несложные детали костюмов – шапочки, маски и т.п.

Поводом для создания вокально-пластических импровизаций могут быть фрагменты народных праздников и обрядов – Рождественское колядование, Маслянические гуляния, Встреча Весны, хороводы на Троицын день или Ивана Купалу и т.п. 

РАЗДЕЛ 2. ЗНАЧЕНИЕ И СПЕЦИФИКА ВОКАЛЬНО-ХОРОВОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ. ИСПОЛЬЗОВАНИе ТЕАТРАЛЬНО-ХОРОВЫХ УПРАЖНЕНИЙ В РАЗВИТИИ ВОКАЛЬНО-ХОРОВЫХ НАВЫКОВ
Хоровое пение – один из самых активных видов музыкально-практической деятельности детей на уроках музыки в школе. В условиях массового музыкального образования и воспитания хоровое пение выполняет несколько функций.

Во-первых, разучивая и исполняя произведения хорового репертуара, учащиеся знакомятся с разноплановыми музыкальными сочинениями, тем самым, расширяя свои представления о содержании музыки, ее связях с окружающей их жизнью, получают представления о музыкальных жанрах, их интонационно-образных особенностях, приемах развития, формообразования, соотношения музыки и слова в вокальных произведениях, осваивают некоторые черты народного фольклора и музыкальный язык произведений профессиональных композиторов.

Во-вторых, хоровое пение на уроках расширяет задачи развития слуха и голоса детей, формирует определенный объем певческих умений и навыков, необходимых для выразительного, эмоционального и осмысленного исполнения.

В-третьих, являясь одним из самых доступных видов исполнительской деятельности детей, хоровое пение развивает общеучебные навыки и умения, необходимые для успешного обучения вообще: память, речь, слух, эмоциональный отклик на различные явления жизни, аналитические умения, умения и навыки коллективной деятельности и др.

В-четвертых, содержание певческого репертуара нацелено на развитие у ребенка позитивного отношения к окружающему миру через постижение им эмоционально-нравственного смысла каждого музыкального произведения, через формирование личностной оценки исполняемой музыки.

Учитель должен добиваться того, чтобы в процессе вокально-хоровой работы дети приобрели вполне определенные навыки и умения:

–
развитие координации между слухом и голосом в процессе исполнения небольших песен  в примарном диапазоне детских голосов; 

–
выработка унисона, кантилены, мягкого спокойного вдоха и начала пения;

–
распределение певческого дыхания на фразу;

–
формирование навыков отчетливого и осмысленного произнесения текста песни;

–
понимание дирижерских жестов учителя (внимание, одновременное начало и окончание пения);

–
выразительное исполнение песен.

Упражнения на развитие диапазона голоса

Сплетник

Используйте междометия: «но, ну, ни». Товарищ хочет открыть ваш секрет другому. «Но-но-но-но-но!» -  говорите вы (не смей этого делать). Голос звучит спокойно в среднем регистре.

Товарищ, однако, уже нагибается к уху соседа…

 «Ну-ну-ну-ну-ну!» останавливаете вы его (приказываю - прекрати). Фраза звучит несколько выше. Не бойтесь этого естественного повышения, только сохраняйте свободу фонационных путей. Проверьте свободу звучания голоса в головном регистре. Товарищ послушался - остановился.

 «Ни-ни-ни-ни-ни!» - сказали вы ему (строгое предупреждение - не делай таких вещей никогда). Тон голоса понизился. Голос звучит в грудном регистре.

Интервалы повышения и понижения голоса увеличивайте постепенно. Не торопитесь!

Чудо-лесенка

Чтобы не забыть об «опоре» при работе над диапазоном голоса, полезно, повышая строку стихотворения, говорить текст чётко, по слогам, подбрасывая их вверх - в головной резонатор, как бы слегка «подлаивая».

Так можно ощущать опору на каждом произносимом слоге:

Низкий тон: - Чу-до-ле-сен-кой-ша-га-ю

Выше:           - вы-со-ту-я-на-би-ра-ю

Выше:           - шаг-на-го-ры,

Ещё выше:    - шаг-на-ту-чи…

Ещё:              - А-поъ-ём-все-вы-ше-кру-че…

Ещё:              - Не-ро-бе-ю, петь-хо-чу,

Самый

Высокий тон: - Пря-мо-к-солн-цу-по-ле-чу!

Рассчитайте свой диапазон. Интервалы очень маленькие. Едва уловимые, человеческим слухом! Хватило голоса? Нет? Ещё раз попробуйте. Ещё больше сдерживайте голос в его стремлении вверх! 

Постепенность повышения, понижения голоса – важная краска в арсенале выразительных средств речи. Она говорит о выдержке, владении собой, своими чувствами, голосом. Это достигается большим трудом. Поэтому следует уделять максимум внимания подобным упражнениям.
Маляр

«Красьте» забор. Движения руки сопровождайте словами:

– И вверх, и вниз, и вверх, и вниз…

Сначала маленькие мазки (надо приноровиться  только кистью руки). За кистью руки так же коротко звучат слова:

	И вверх

 SHAPE 



	И вниз SHAPE 



	И вверх
	И вниз SHAPE 



	 И вверх
	И 
вниз


Движения становятся увереннее, шире (от локтя), и слова крупнее, а голос поднимается всё выше вместе с движением руки (уже от плеча) и опускается ниже.
Авиамоделист

Кисть руки - это  сконструированная вами «авиамодель». Вы искусно управляете ею: Модель набирает высоту, опускается, снова взмывает в поднебесье, делает «мёртвую петлю», мягко опускается на землю…  Сопровождайте движением руки (модели) тянущимся звуком ааааааа…….    Голосом «рисуйте» путь следования «модели», которая  легко маневрирует в воздухе. Действуйте, направляя всё внимание на движение руки. Модель вырисовывает в воздухе всевозможные фигуры, а голос ваш повторяет их рисунок.
Этажи

Шагайте (мысленно) по этажам, отсчитывая пройденные:












 И т.д.








И четвёртый этаж…






И третий этаж




И второй этаж

И первый этаж

И первый этаж, и – второй, и - третий, и четвёртый, и - пятый, и - шестой и т.д.

Звук при этом направляйте не вперёд, а вверх - в голову. Слова «кладутся» всё выше и выше на следующие этажи: голос повышается от грудного в средний, затем в головной регистр.Затем спускайтесь вниз:

Десятый этаж



Девятый этаж





Восьмой этаж







Седьмой этаж









Шестой этаж











Пятый этаж…













И т.д.

Дойдя до «первого этажа», «не сажайте голос на горло», а обязательно держите его в высокой позиции -  на «опоре» (и на грудных тонах посылая звук в головной резонатор).

Тем, кто излишне завышает голос, не умея снизить его, полезны упражнения на постепенное, расчётливое положение голоса.

Ещё органичнее повышается голос, если в работу включается всё тело, когда начинается физическое действие. Каким образом?

Стройте из «кубиков» дом. Присядьте вдвоём на корточки. Первый из вас кладёт кубик на пол и говорит – подвал; второй кладёт свой «кубик» и говорит – первый этаж; первый поднимает и ещё укладывает кубик, произнося – и второй этаж; второй, поднимаясь с корточек и кладя свой «кубик», говорит – и третий этаж, и т.д.

Хорошо слушайте друг друга и непременно повышайте в сравнении с товарищем тон своего голоса.

Движение тела, которое выпрямляется и рук, которые с каждым словом всё выше и выше, естественно вызывают и постепенное повышение голоса. Построив дом, разрушьте его, сбрасывая «кубики» один за другим и опуская голос вслед за движением рук, которые идут вниз с каждым сброшенным «кубиком». Счёт идёт теперь в обратном порядке:

Десятый этаж, и девятый этаж, и восьмой этаж, и шестой этаж, и пятый этаж, и четвёртый этаж, и третий этаж, и второй этаж, и первый этаж, и подвал.

После того как выдержка и постепенность в повышении голоса стали доступны, можно упражняться в повышении и понижении голоса большими интервалами.

«Чтобы увеличить интервал, смелее – вверх и вниз – в подвал», – приказывайте себе и действуйте. 





И десятый этаж




И пятый этаж


И первый этаж











И подвал.

И первый этаж, и пятый этаж, и десятый этаж, и подвал (голосовое дно).

Помогайте рукой. Смелее подъём – шире движение руки. Трудно сразу очистить голос «в подвал»? Вновь помогите рукой. Опуская руку, расслабьте область глотки. Повышая голос, ничего не меняйте в речевом аппарате. Та же свобода, никаких излишних стараний. Голос понимает и « кладёт выше», на следующий «этаж» – воздушный столб.

Трап

Диапазон свой разовью

В прыжках на трап и на траву.

Три разных трапа предо мной.

Я звуку помогу рукой,

«Подлаивать» не забывать, 

И все три трапа можно «взять».

Вот первый трап. Он не высок.

Всё тело делает прыжок:



На трап! С трапа

С травы



на траву.

Второй трап выше? Ничего.

Сейчас «возьмём» мы и его:

На трап! С трапа

С травы



на траву.

Ого! А третий как высок!

Ну что ж! проверим «потолок».

Посмотрим, крепки ли «верха»?

Иль голос пустит «петуха»?

Нет, голос мой не подведёт.

 От «петуха» нас «лай» спасёт.



На трап! С трапа

С травы



на траву.

Теперь уже без лишних слов

Подряд три «трапа» взять готов.



На трап! С трапа

С травы 



на траву.

……………………………………………………..




На трап! С трапа

С травы




на траву.

………………………………………………………



На трап! С трапа

С травы



на траву.

Стихотворные строки, которые предшествуют «прыжкам», играют роль «установки», т.е. как бы мобилизует весь организм и голосовой аппарат к «взятию» определённой высоты. В дальнейшем можно делать упражнение, не прибегая к тексту мнемонических стихов, данных специально для запоминания цели упражнения  и советов:

Каким образом следует выполнять упражнение? Прибегайте к помощи руки, которая  активно «прыгает» на воображаемый перед вами стоящий трап. За рукою, которая легко «вспрыгивает» на видимую внутренним взором высоту, свободно повышается и тон голоса. Ощущение толчка и приземление на траве и на земле способствует аналогичному характеру звучания: «опёртости» звука, «подлаиванию», что уберегает голос от срыва на верхних тонах звучания, позволяет тренировать активно звучащие верхние ноты – развивать свой «потолок».

Прыжок в воду

В воображении (мысленно) проделайте движения прыгуна в воду. Видя эти движения, сопровождайте их текстом:

Вот оборот!...и







Я взлетаю!



вниз






Как птица 




стрелой





Прыжок!..





………..




Взбегаю…






скрываюсь












быстро



Я легко     







под водой.

На вышку

Не забывайте «лай». Подлаивайте каждое слово, когда идёте на повышение и понижение. «Лай» сохранит «опору» звука, свободу фонационных путей, качество звучания при переходах из регистра в регистр.

Колокола

Для того чтобы звук был качественно однородным во всех регистрах, нужно уметь сделать незаметными переходы из регистра в регистр. Это достигается слаженной работой всех резонаторов.

Для сглаживания переходов из регистра в регистр проделайте такое упражнение:

В грудном регистре

Что за гром?

Бум!  Бом!

Бум!  Бом!

А в среднем -  гул на целый дом:

Бим-бом!  Бим-бом!

Вот в головном чистейший звон:

Динь-дон!  Динь-дон!

И всё звенит, гудит им в тон:



Динь-дон!





Бум-бом!





Быстрое переключение с грудного








В головной регистр.



Динь-дон!

Бум-бом!

Всё шутливо, весело. Послушайте себя, что делается в вашем «доме» (в резонаторах). Действительно, во всех регистрах голос звучит легко, собранно, звучно!  Значит, резонаторы работают совокупно.
Регистры

Идите голосом за текстом, помогая звучанию рукой.

Головной регистр (голос звучит высоко)

И средний регистр (голос звучит на центре)

И грудной регистр я стремлюсь развить (ниже центра).

Грудной регистр:     Чтоб здесь говорить (показывайте рукой на диафрагму)

Средний:                    И тут говорить          (показывайте на грудь)

Верхний:                    И там говорить          (рука выше головы)

Грудной:                    И здесь говорить:     (на диафрагме)

Забавно? Наивно? Хорошо! Верьте в результат таких упражнений.  Они придадут свободу, непринуждённость, а это одно из главных условий верного звучания. В этом упражнении идёт сглаживание регистров, совместная работа резонаторов на всём диапазоне. Не пугайтесь верхнего регистра - слово «там». Легко «бросайте» его вверх, помня о «лае», о том, что не сжимать, а наоборот, раздвигать нужно в стороны «меха» (ребра). Если «зажались», помогайте руками. При слове «там» пусть руки отойдут в стороны.

Регистры

Центр:


 Чтоб овладеть грудным регистром,

 Я становлюсь аквалангистом».

Выше:


 Всё 






Ниже опускаюсь!

Постепенно

расчётливое






Ниже!

понижение                      А дно морское

голоса.




Ближе!








Ближе…

Грудной

регистр


И вот уж в царстве я подводном!





Хоть «погрузился» глубоко,





Но голосом грудным, свободным





Распоряжаюсь я легко.





Чтоб овладеть грудным регистром





Полезно стать «аквалангистом».

Экономно пользуйтесь диапазоном. Погружайтесь по небольшим интервалам. Понижения контролируйте рукой. На низких тонах не снимайте голос с опоры. Сохраняйте высокую позицию звука, не сажайте его на горло. Опять на помощь - руки! Свободные, они медленно, легко (под водой) плавают, не задевая за «дно». Так же звучит голос, не задевая за связки, не застревая в напряжённых мышцах глотки.

Самолёт

Полетим голосом вверх - вместе с самолётом будем набирать высоту:

Центр:



Белокрылый мощный «Ту»






Набирает высоту.

Выше:



Он летит всё выше, выше…

Выше:



Превратились в точки крыши…

Ещё выше:


Вот уже он выше туч…

Ещё:



А теперь - меж облаками…

Ещё:



Вдруг ударил солнца луч!






Голубой простор над нами.

Ещё и ещё выше:

Выше, выше мчится «Ту»

Выше:



Покоряя высоту.

Повышая каждую строчку и даже слова «выше», доходите до своего «потолка».

Спор

Тренируйте постепенность повышения и понижения голоса, зная свою как самую высокую «рабочую» ноту («потолок»), так и самую низкую («дно»).

1-й:


Чем шире наш диапазон,

Тем больше выразит нам он.

2-й:


Давай поспорим .







Заодно





Проверим «потолок» и «дно».

1-й:


Широк ли твой диапазон?

2-й:


Широк ли?  В две октавы он!

1-й:


Мой шире!

2-й:




Мой!

1-й:


Мой шире!

2-й:




Мой!




 И т.д.

Начинайте спор спокойно, без раздражение. Каждый уверен в превосходстве своего голоса. Поэтому спорите, произнося слова монотонно, упрямо, без эмоций (на стоне).

Второй ни в чём не уступает первому.








2-й: Мой!





1-й:  Мой шире!




2-й: Мой!

1-й: Мой шире!

Наконец, один из вас, почувствовав, что выше идти не может, в речевой - утвердительной интонации (переходит от стона на лай). Говорит:

Мой шире! Вот твой «потолок» (головной регистр)

Пойдём-ка вниз с тобой дружок!

1-й: Мой шире!




2-й: Мой!






1-й: Мой шире!








2-й: Мой!

Тот, кто ощутил предел голоса в грудном регистре, говорит:

1-й: Твой шире! Вот моё и «дно».

2-й: И я закончу заодно (грудной регистр).

Не забывайте о сонорном согласном «м» в слове «мой». Помните о «стоне». Произносите слова «мой шире», как одно слово: слитно, немного напевно. Вы уверены, – поэтому интонация почти одна и та же: спокойная, монотонная. Только голос идёт вверх по диапазону. В утвердительно-речевой интонации перед «потолком» и «дном» не забывайте о «лае». Он позволяет проверить рабочие  высокие и низкие тона голоса.

Соревнуясь, уступайте друг другу: если видите, что товарищ не может идти выше, идите с ним вниз.

Речь не должна топтаться на месте. Она движется, развивается, стремится к главному. Однако надо пользоваться с расчётом диапазоном голоса. Как нельзя сразу отдавать «всего, что есть внутри»,  так точно нельзя взбираться на самые высокие тона голоса. Поэтому - постепенность, скупость, «расчёт»! 

Чтобы достигнуть цели в большом отрезке текста, К.С.Станиславский рекомендует делать голосовую «оттяжку» вниз.

«Пять нот –  вверх, две – оттяжка»!

Потом опять - четыре ноты вверх и две – оттяжка  вниз и т.д.

Итого: только две ноты повышения, а впечатление – четырёх! И так всё время.

Утро

А.Прокофьев

Грудной регистр:    


А ночь тянулась тусклая.







И, стряхивая злость,







Вода на море хрустнула,







И тотчас началось:

Постепенное повышение

Сердитою, оскаленной,







Сильней других одна,

голоса:












Страх, наводя окалиной,







Приподнялась волна,







Надвинулась, нахлынула

Головной регистр:


Уже белым-бела,







Под небо шапку кинула

Самый высокий тон:


И новую взяла!







И снова в небо грянула,







Где, вскинув алый флаг,







Всходило солнце рдяное.

Средний регистр:


День начинался так.


Оправдайте видениями необходимость повышения и понижение голоса. Не делайте это формально.

Умение пользоваться диапазоном голоса с расчётом (с постепенным, но небольшим интервалам, повышением или понижением тона голоса) должно быть подкреплено и умением владеть силовым диапазоном голоса. 

И тогда даже при слабом голосе с помощью контраста piano  и   forte (тихо и громко) в речи можно будет «удесятерять иллюзию силы своих природных данных» (К.С.Станиславский).

Упражнения для тренировки дикции, дыхания и голоса

Эти упражнения помогут подготовить артикуляционно-речевой аппарат к действию, снять внутреннее напряжение, победить неуверенность. Проводить их необходимо регулярно.

Гигиенический (поглаживающий) само-массаж

1. Массаж лба. Поглаживать лоб кончиками пальцев обеих рук от середины лба к ушам. Повторить 4 – 6 раз.

2. Массаж верхней части лица. Кончиками пальцев обеих рук поглаживать лицо от спинки носа к ушам. Повторить 4 – 6 раз.

3. Массаж средней части лица. Кончиками пальцев обеих рук поглаживать от середины верхней губы к ушам. Повторить 4 – 6 раз.

4. Массаж верхней и нижней губы. Натягивая то верхнюю, то нижнюю губу на зубы, массировать кончиками пальцев от середины губы к углам рта. Повторить 4 – 6 раз.

5. Массаж нижней челюсти. Поглаживать от середины подбородка сначала тыльной сторонами кистей обеих рук до ушей, затем ладонями от ушей обратно к середине подбородка. Повторить 4 – 6 раз.

6. Массаж слизистой оболочки рта и дёсен. Губы сомкнуты. Кончикам языка, энергично нажимая на дёсны, облизывать с право налево и слева направо верхние дёсны с наружной стороны. Повторить 4 – 6 раз.

7. Массаж твёрдого нёба. Губы полуоткрыты. Кончиком языка энергично провести по твёрдому нёбу от передних зубов по направлению к глотке и обратно. Повторить 4 – 6 раз.

8. Массаж шеи.

а) Поглаживать переднюю часть шеи (горло) то правой, то левой рукой сверху вниз, захватывая при начале массирования подбородок. Повторить 4 -6 раз.

б) Поглаживать обеими руками затылочную область шеи от середины до подмышечных впадин. Повторить 4 – 6 раз.

в) Поглаживать боковую поверхность шеи, поворачивая голову то влево, то вправо. Повторить 4 – 6 раз.

9. Массаж живота. Поглаживать живот круговыми движениями обеих рук, начиная с нижней части, затем вверх по часовой стрелке. Повторить 4 – 6 раз.

10. Массаж меж рёберных мышц. Поглаживать обеими руками грудную клетку движениями от поясницы вперёд, затем вверх и кругом.

Повторить 4 – 6 раз.

11. Массаж спины. Поглаживать обеими руками (или то одной, то другой) область спины: по пояснице вверх к лопаткам и обратно.

Гигиенический массаж – прекрасная разминка для исполнителя. Она придаёт телу чувство лёгкости и раскованности, а лицу – выражение спокойной уверенности.

Наш речевой аппарат часто сравнивают с органом или гармонью. Подобно этим инструментам он имеет «меха» – лёгкие, которые,  расширяясь, наполняются воздухом, а сжимаясь, этот воздух выталкивают. Если педагог правильно использует возможности дыхания, соотносит размеры объёма своих лёгких, силу голоса с длинной произносимой фразы, то у него редко возникают сложности с дыханием. Постоянные тренировки дыхательного аппарата расширяют возможности человека и позволяют не только свободно, не следя за каждым своим вдохом и выдохом излагать материал, но и обогащать свою речь новыми тембровыми красками, логическими и эмоциональными паузами. 

1. Звук произносится спокойно, одновременно с выдыхаемой струёй воздуха, если для выполнения упражнения не требуется специального форсирования выдоха.

2. Вдох совпадает во время речи с паузой, обусловленной смыслом речи, при длинной фразе необходима люфтпауза (короткая пауза) для добора воздуха

При чтении, как и во время упражнений, набирать дыхание надо через нос, так как дыхание через рот к сиплости голоса и сухости во рту. А также возникает неэстетичная картина «задыхающейся рыбы».

Упражнение для тренировки дыхательного аппарата

1. Положить кисти рук на бёдра указательными пальцами вперёд, касаясь ими нижних рёбер грудной клетки. Набирать воздух с избытком не следует. Если набрать слишком много воздуха, будет трудно удерживать его в дыхательных путях: возникает резкая атака звука, а этого как раз и следует избегать.

Дышите по расчёту времени.

Вдох: раз, два, три, четыре, пять.

Задержите дыхание: раз, два, три.

Выдох: раз, два, три, четыре, пять.

При выполнении элементов упражнений просчёт следует делать мысленно.

2. Упражнение на быстрое дыхание и столь же быстрое выдыхание после длительной задержки воздуха (5 – 45).

На счёт раз – два делаем вдох, затем задерживаем дыхание на счёт раз два – три – четыре – пять и на счёт раз – два – три делаем выдох. С каждым разом счёт на задержку дыхания увеличиваем по указанной схеме.

3. Дробное вдыхание и выдыхание на счёт раз – два. 

Литературные и фольклорные тексты

для тренировки длинного выдоха

После того как основные принципы дыхания будут освоены, необходимо начать «озвучивать» дыхательную гимнастику, то есть насыщать её речевыми комбинациями, скороговорками, долгоговорками, стихотворениями.

Предлагаемый фольклорный материал рассчитан на чисто техническое произнесение, без поиска глубокого смысла, потому что в данном случае важно техническое совершенство исполнения. Такие материалы, как прибаутки, считалки, докучные сказочки, долгоговорки, предложенные в пособии, не являются единственно возможными. Аналогичный материал можно найти в фольклоре других народов, на других языках, так как принципы дыхания универсальны и функционируют в речевой культуре любого народа.

Прибаутки

Задача прибаутки – зазвать, увлечь слушателя, сбить с толку неожиданной выдумкой.

Кот на печи сухари толчёт,

Кошка в окошке корзинку плетёт, 

Свинья в огороде овёс толчёт,

Курочка в сапожках избу метёт;

Вымела избушку, положила голичок под порожечок.

Пошёл полковник погулять,

Поймал птичку – перепёлочку,

Птичка – перепёлочка пить хотела,

Поднялась – полетела,

Пала – пропала,

Под лёд попала,

Попа поймала, 

Попа поповича,

Петра Петровича.

В прибаутках каждая новая шутка требует предварительного вдоха и нового голосоведения.

Зачинается рассказ,

От Ивановых проказ,

И от сивка, и от бурка,

И от вещего каурка.

Козы на море ушли,

Горы лесом поросли;

Конь с златой узды срывался,

Прямо к солнцу поднимался;

Лес стоячий под ногой,

Сбоку облак громовой;

Ходит облак и сверкает,

Гром по небу рассыпает.

Как на море – окияне

И на острове буяне

Новый гроб в лесу стоит,

В гробе девица лежит;

Соловей над гробом свищет;

Чёрный зверь в дубраве рыщет

Этот присказка, а вот – 

Сказка чередом пойдёт.

(П. Ершов «Конёк – Горбунок»).

При работе над прибаутками следует обращать внимание на неравномерность распределения текста на каждый выдох. Вдох же делается произвольно.

Например:

  Зачинается рассказ                               И от сивка, и от бурка,

  От Ивановых проказ (вдох)                 И от вещего каурка (вдох)

  Козы на море ушли; (вдох)                  Конь с златой узды срывался,

  Горы лесом поросли; (вдох)                Прямо к солнцу поднимался…

                                                                                                         (вдох) и т.д.

Считалки

Голос в считалке звучит легко, на фиксированном выдохе. Обычно считалка проговаривается на одном дыхании, но при необходимости её можно делить на части.

Лиса по лесу ходила,

Громким голосом вопила,

Лиса лычки драла,

Лиса лапотки плела:

Мужу двое,

Себе троя

И детишкам по лаптишкам!

Берём – берём ягодки:

Чёрную чернику,

Красную бруснику,

Землянику спелую!

Собираем в кузовки

Белые грибочки,

Крепкие груздочки,

Подосиновички!

Дедушки – ягоды,

Бабушке – грибочки,

А медведю лохматому –

Листа гнилого,

Моху сухого!

На зелёном кусту,

На дубовом мосту

По лебедю крылатому,

По волку лохматому,

Волк в лес бежит,

Лебедь за море летит!

Ехал я через мостище,

Стоит на мостище волчище,

Серый хвостище,

Зелёные глазищи, 

Острые зубищи,

Я редьку схватил

Да бросил в волчище,

Попал ему прямо в бочище.

Волчище испугался,

Хвостище поджал

И с моста убежал,

А редька в реке утонула.

Долгоговорки

При произнесении долгоговорок необходимо подчинение одной действенной задачи – точному значению того, ради чего произносится текст.

Джонатан Билл,

который убил

медведя

в Черном Бору,

Джонатан Билл,

который купил

в прошлом году

кенгуру,

Джонатан Билл,

который скопил 

пробок 

два сундука,

Джонатан Билл,

который кормил 

финиками

быка.

Джонатан Билл,

который лечил

ячмень 

на левом глазу,

Джонатан Билл,

который учил

петь по нотам

козу,

Джонатан Билл,

который уплыл

в Индию

к тетушке Торт, - 

Так вот

этот самый Джо Билл

очень любил

компот.   

        В. Левин «Джо Билл».

Идеальное произношение данной долгоговорки – на одном дыхании. Для этого требуется хорошо сформированный длинный выдох. На начальных этапах занятий долгоговорку можно делить на части и не заметно добирать дыхание. Для большой эмоциональной эффективности в конце, после слов «так вот» можно взять дыхание и завершить долгоговорку в более медленном темпе. 
Упражнения для тренировки голосоведения

Педагогу, как и певцу, надо быть всегда в голосе.

Чувствовать, что голос звонок и гибок, податлив и послушен, что с помощью его можно передать самую чуткую нежность и самую сухую информацию.

Главные качества звучания устной речи – сила, высота и окраска (тембр) голоса.

Сила голоса – это его громкость, которая зависит от активности речевого аппарата и органов дыхания.

У каждого человека своя сила голоса. Форсирование голосовых связок может привести к срыву голоса, навсегда нарушить его звучность.

Для тренировки силы звучания может использоваться приём «эхо». Данный прием помогает выработать умение - переключать голос с тихого звучания на  громкое,  и наоборот, а также укрепить  голосовые связки.

Удобны любые поэтические или прозаические тексты, небольшие по размеру.

Например, четверостишие из стихотворения Ф.И.Тютчева.

Люблю грозу в начале мая,

Когда весенний, первый гром,

Как бы резвяся и играя,

Грохочет в небе голубом.

Предлагаем несколько приёмов для выработки звучания.

1. Имитация «эха». Поочерёдное произношение поэтической строки то тихо, то громко.

(громко)     Люблю грозу в начале мая,

(тихо)         Люблю грозу в начале мая,

(громко)     Когда весенний, первый гром,

(тихо)         Когда весенний, первый гром,

(громко)     Как бы резвяся и играя,

(тихо)         Как бы резвяся и играя,

(громко)     Грохочет в небе голубом.

(тихо)         Грохочет в небе голубом. 

2. Вычленение отдельных слов, произносим с большей силой.

В приведённом четверостишии есть слова, которые содержат в себе информацию для усиления. Так, слова «грозу», «резвяся», «гром», «играя», «грохочет» надо голосом выделить, а остальные слова как бы слегка приглушить.

3.
Следующий приём – постепенное нарастание звучности.

Каждая последующая строка произносится по нарастающей громкости. Кульминацией должно служить слово «грохочет». После него звучность голоса должна падать.

Данные несложные упражнения помогут педагогу управлять силой голоса, регулировать его звучанием, избегать монотонности.

Высота голоса – его способность к тональным изменениям, то есть его диапазон (широта звукового богатства от низких до высоких тонов). В бытовой речи человек использует 3 – 4 ноты, но для работы с аудиторией, особенно детской, желательно диапазон расширить.

Для этого хорошо использовать произнесение текстов на распев, когда слова не проговариваются, а словно бы пропеваются, сплетаясь в один непрерывный перелив звука.

Например, можно работать над расширением своего звукового диапазона, читая, стихи М.Ю.Лермонтова «Горные вершины». Высота звука поднимается с каждой поэтической строкой.

                              8. Отдохнёшь и ты.

                          7. Подожди немного,

                      6. Не дрожат листы…

                 5. Не пылит дорога, 

            4. Полны свежей мглой;

         3. Тихие долины

      2. Спят во тьме ночной;

   1. Горные вершины

(Стихотворение произносится по тексту снизу вверх по нумерации строк). 

Затем можно работать на понижение звука, произнося каждую поэтическую строку ниже предшествующей. Интервал понижения и повышения звука может выбираться произвольно, но желательно, чтобы он не был слишком велик, иначе не хватит диапазона для выполнения упражнения.

Тембр голоса – его окраска, обусловленная, с одной стороны, количеством обертонов, образующихся в резонаторах, а с другой –  личностным волевым настроем.

Каждому говорящему свойствен свой тембр речи. Он настолько индивидуален и не повторим, что по голосу мы узнаём человека, даже не видя его.

Тембр голоса надо постоянно корректировать, обогащать, изыскивая новые резервы, заключающие в осмыслении произносимого текста.

Вот как можно работать над обогащением тембра голоса на примере стихотворения К.Кулиева «Что тебе милей всего?»

 - Что тебе милей всего, сосна?

 - Высота – вот страсть моя и гордость!

 - Что тебе милей всего, скала?

 - Твёрдость!

 - Море, что тебе всего милей?

 - Широта земли, моя безбрежность!

 - Что тебе, весна, всего милей?

 - Нежность!

 - Что тебе, зима, милей всего?

 - Белизна на белоснежном поле?

 - Птица, что тебе милей всего?

 - Воля!

При работе над этим стихотворением нужно определить предметность повествования: автор обращается к различным предметам и явлениям природы и получает на свои вопросы ответы. Вот и голосом надо передавать характер этих предметов и явлений: обращение к сосне должно рождать ощущение высоты, к скале – твёрдости и могущества, к морю – бесконечности и необъятности, к весне – нежности и хрупкости, к зиме – холодности и жёсткости, к птице – возвышенности и полётности.

Подвижность голоса – это его гибкость, способность без усилий изменяться по силе звучания, по высоте и тембру.  Подвижность голоса обеспечивает и легкость изменения темпа речи.

При распевном звучании голос не следует форсировать, важно следить за точностью речевого рисунка, за техничностью звучания.

Предложенные упражнения могут быть отработаны на примере любого текста.

1. Чередование медленных и быстрых строчек речевым способом при одновременном повышении или понижении голоса на строке.

Например:

(медленно)  Дайте мальчикам каравайчики!           (Произносится в

(быстро)      Дайте мальчикам каравайчики!           нижнем регистре)

(медленно)  Дайте девушкам, молодкам,                   (Голос поднят на

(быстро)      Дайте девушкам, молодкам,                    полтона вверх)

(медленно)  Молодцам в косоворотках,                     (Голос поднят еще

(быстро)      Молодцам в косоворотках,                      на полтона вверх)

(медленно)  Дайте девять кусков                                 (Голос поднят еще

(быстро)      Дайте девять кусков                                 на полтона вверх)

(медленно)  На старух и стариков                                (Голос поднят еще

(быстро)      На старух и стариков                                на полтона вверх)

Затем выполняем упражнение с понижением голоса на полтона вниз на каждой строке. 

После каждой строки, произнесенной медленно, необходимо добрать дыхание, то есть вздохнуть не во весь объем легких. Перед  медленной строкой дыхание надо взять с учетом длинного выдоха, чтобы его хватило на всю строку. 

2. Чередование одной медленной строки с одной быстрой при одновременном повышении или понижении высоты голоса.

Это упражнение можно начинать и с медленного темпа, и с быстрого, следя, чтобы высота звука на одной строке как бы застыла, то есть не плыла по тонам. 

3. Чередование двух медленных и двух быстрых строк с изменением высоты звучания. Перед изменением высоты звучания. Перед изменением темпа надо поменять дыхание.

(вдох)  Летит по бездорожью, по дороге,          (медленно, нараспев)

             Минуя рубежи веков и стран

(вдох) Скакун неукротимый, быстроногий,      (быстро,  речь)

            И нет на нем узды и нет стремян.

Р. Гамзатов «Стихи о времени»

Это упражнение можно отрабатывать как на одной высоте звучания, так и повышая или понижая голос на полтона при изменении темпа. Кроме того, следует обратить внимание на сочетание распевной и речевой тренировки. Медленное звучание требует протяжности, быстрое – четкости и фиксации каждого звука.

4. Этот же текст можно использовать в упражнении на чередование трех медленных строк и одной быстрой с повышением последней на полтона.

(вдох)  Летит по бездорожью, по дороге,         (медленно, нараспев)

            Минуя рубежи веков и стран,

            Скакун неукротимый, быстроногий

(вдох) И нет на нем узды и нет стремян.           (быстро,  четко)

Упражнения на дикцию и правильное произнесение

согласных звуков

Речь ребенка должна быть четкой и ритмичной. Слово должно звучать, сверкать, как алмаз. «Слово со скомканным началом подобно человеку с расплющенной головой. Слово с недоговоренным концом напоминает мне человека с ампутированными ногами. Выпадение отдельных букв или слогов – то же, что провалившийся нос, выбитый глаз или зуб, отрезанное ухо и другие подобного рода уродства», - писал К.С. Станиславский.

Необходимо запомнить: 

1. Правильное произнесение звуков речи зависит от работы артикуляционных органов: губ, нижней челюсти, языка, мягкого неба с маленьким язычком, гортани с голосовыми связками. Любые нарушения и травмы этих органов неизбежно скажутся на дикции. Поэтому необходимо незамедлительно излечивать любые заболевания этих органов у ребенка.

2. В образовании звуков участвуют также резонаторы полости грудной клетки, гортани, зева, рта, носоглотки, носа. Если один из резонаторов «закрыт» (например, при насморке, нарушение дыхания и т.д.), звук гаснет, искажается, становится тусклым и нечетким.

Произношение гласных требует внимания и самоконтроля. Перед работой над каждым предложенным упражнением можно сделать еще и специальное упражнение, имитирующее зевок. Оно значительно расширяет ротоглоточную полость. Необходимо почувствовать, что гортань как будто расширяется, образуется купол, который является мощным дополнительным резонатором.

При работе над дикцией полезно пользоваться зеркалом, чтобы контролировать свою мимику: движения органов речи должны быть мягкими и плавными. Нужно постоянно проверять, свободна ли от зажима шея, не поднимаются ли в напряжении брови.

Упражнение 1.

Педагог предлагает детям повторить за ним гласные звуки, обращая внимание на разницу их звучания. 

	ЭЯ  АЯ  ОЕ  УЮ  ЫИ

ИЭ  ИА  ИО  ИУ  ИЫ

ЭИ  ЭА  ЭО  ЭУ  ЭЫ

АИ  АЭ  АО  АУ  АЫ

ОИ  ОЕ  ОА  ОУ  ОЫ


	ЫИ   ЫЭ  ЫА  ЫО    ЫУ

ЯИ    ЯЭ   ЯА   ЯО    ЯУ   ЯЫ

ЕИ    ЕЭ   ЕА   ЕО     ЕУ   ЕЫ

ЫИ   ЫЭ  ЫА  ЫО    ЫУ  ЫЮ

ЮИ  ЮЭ  ЮА  ЮО  ЮУ  ЮЫ




Это упражнение можно выполнять нараспев, следя, чтобы гласные фиксировались на одной высоте, без колебания.

Упражнения 2.

Педагог предлагает детям повторять за ним слова, акцентируя ударение. Необходимо первоначально слово произнести тихо, а затем громко. Ударный слог надо произносить более четко. Без четко выделенного ударного слога слово не имеет законченной формы. В безударных слогах гласные также произносятся внятно, четко полноценно. 

 эхо

 арка

 дуэль

 наотмашь

 нараспашку

 реакция

наука

переулок

образ

отрочество

движение

перелив

сообщение

боярин

карьера

проем

узость

ястреб

яркость

егерь

мозаика

поэзия

звездочет

иволга

Упражнение 3

Лучшим речевым тренировочным материалом являются пословицы и поговорки. При  работе над ними необходимо наметить логические паузы между противопоставлениями, выделить главные слова, в которых заключен основной смысл. Задача – добиться четкости произнесения пословицы или поговорки.
А,   Я

Ворона и за море улетела, а ума не достала.

Желанному гостю – горячий привет, незваному гостю – хозяина дома нет.

О,  Е

Работай до поту, так и поешь в охоту.

Не то дорого, что красно золота, а то дорого, что доброго мастерства.

Хорош тот, кто поит да кормит, а и тот не плох, кто хлеб-соль помнит.

И,  Ы

С родной земли умри – не сходи.

Каковы встречи, таковы и речи.

Е

Без дела жить – только небо коптить.

Ученье без уменья – не польза, а беда.

У,  Ю

Кто языком штурмует, немного навоюет.

Беды мучат, да уму учат.

Думай ввечеру – делай поутру.

Артикуляция согласных звуков требует особого внимания. Если при произнесении согласных звуков струя вдыхаемого воздуха встречает на своем пути различные препятствия.

Упражнение 4.

Работу над произношением согласных звуков следует начинать со слоговых сочетаний согласного и гласного. Слоги необходимо повторять не однократно, добиваясь чистоты произношения. 

ПА  ПЭ  ПО  ПУ  ПЫ

БА  БЭ   БО   БУ   БЫ

ГА  ГЭ   ГО   ГУ  ГЫ

КА  КЭ  КО   КУ  КЫ

ДА  ДЭ  ДО  ДУ  ДЫ

ТА  ТЭ   ТО  ТУ  ТЫ

ВА  ВЭ  ВО   ВУ  ВЫ

ФА  ФЭ ФО  ФУ  ФЫ

ЗА   ЗЭ   ЗО   ЗУ   ЗЫ

СА  СЭ   СО  СУ  СЫ

ПИ  ПЕ  ПЯ  ПЁ  ПЮ

БИ  БЕ   БЯ   БЁ   БЮ

ГИ  ГЕ   ГЯ   ГЁ   ГЮ

КИ  КЕ  КЯ   КЁ  КЮ

ДИ  ДЕ  ДЯ   ДЁ  ДЮ

ТИ  ТЕ   ТЯ   ТЁ  ТЮ

ВИ  ВЕ  ВЯ   ВЁ  ВЮ

ФИ  ФЕ ФЯ  ФЁ  ФЮ

ЗИ   ЗЕ   ЗЯ   ЗЁ   ЗЮ

СИ  СЕ  СЯ   СЁ  СЮ

ЖИ  ЖЕ  ЖА  ЖО  ЖУ

ШИ ШЕ  ША  ШО  ШУ

ЦИ   ЦЕ   ЦА   ЦО   ЦУ

ЧИ   ЧЕ    ЧА   ЧО   ЧУ

ЩИ  ЩЕ  ЩА  ЩО  ЩУ

РЭ   РА  РО   РУ   РЫ

НЭ  НА  НО  НУ  НЫ

ЛЭ  ЛА  ЛО  ЛУ   ЛЫ

МЭ МА  МО МУ  МЫ

РИ    РЕ  РЯ   РЁ    РЮ

НИ   НЕ  НЯ   НЁ  НЮ

ЛИ   ЛЕ  ЛЯ   ЛЁ   ЛЮ

МИ  МЕ  МЯ  МЁ  МЮ

Упражнения 5.

При произнесении пословиц, поговорок и скороговорок необходимо следить за четкостью произношения согласных.

П – В : П(Ь) – В(Ь)

Береги бровь, глаз будет цел.

Лучше врага бить, чем битым быть.

Трус – это плохой пес: хвост поджал и побежал.

К – Г – Х

От глупого риска до беды близко.

Гора с горой не сходятся, а человек с человеком сойдутся.

Кому мир не дорог, тот нам и ворог.

Т – Д :  Т(Ь) – Д(Ь)

Труд человека кормит, а лень портит.

Кто поздно встает, у того хлеба не достает.

Трутням праздник и по будням.

В – Ф : В(Ь) – Ф(Ь)

Правда в огне не горит и в воде не тонет.

Не велик червяк – велик вред от него.

В своем гнезде и ворона глаза коршуну выклюет.

С – З : С(Ь) – З(Ь)

Сам поет, сам слушает, сам и хвалит.

Где сосна ни стоит, а своему бору шумит.

От зорьки до зорьки моряки на вахте зорки.

Ч – Щ

Под лежачий камень и вода не бежит.

Человек неученый – что топор неточеный.

Обычай бычий, ум телячий.

М,  Н,  Л,  Р,  М(Ь),  Н(Ь),  Л(Ь),  Р(Ь)

   Коль умеешь взяться за дело, так и снег загорится, а не умеешь – и масло не вспыхнет.

Где хотенье, там и уменье.

Семья сильна, когда над ней крыша одна.

«Воду толчешь?» - «А пыль идет?» - «Нет» - «Толки еще».

Лето прохлопали, осень протопали, а тут и снег на голову.

Шел мимо. Зашел где мило.

Для тренировки дикции прекрасным материалом являются скороговорки. Скороговорки необходимо оттачивать, добиваясь постепенного ускорения темпа. Однако в работе не стоит игнорировать индивидуальные возможности ни взрослого, ни ребенка. Гораздо важнее предельная четкость дикции, а не предельная скорость исполнения.

Работать над скороговоркой следует в несколько этапов:

–
добиваясь четкости артикуляции;

–
убыстряя темп, постоянно возвращаясь к первоначальному темпу для проверки артикуляционной четкости.

Необходимо помнить совет К.Станиславского: «Скороговорки надо вырабатывать через очень медленную, преувеличенно медленную речь».

Скороговорки
«От топота копыт пыль по полю летит».

«Маланья-болтунья молоко болтала, выбалтывала, да не выбалтала». 

«В Луку Клим Луком кинул».

«Бык тупогуб, тупогубенький бычок, у быка бела губа была тупа».

«Цапля чахла, цапля сохла, цапля сдохла».

«На дворе дрова, за двором дрова, дрова вширь двора. Не вместит двор дров, надо дрова выдворить на дровяной двор».

«Около кола колокола».

«Рассказать вам про покупки? – Про какие про покупки? – Про покупки, про покупки, про покупочки мои».

«Пошел Ипат лопаты покупать.

Купил Ипат пяток лопат.

Шел через пруд – уцепился за прут.

Упал Ипат – пропали пять лопат».

«Однажды, галок поп пугая,

В кустах увидел попугая,

И говорит тот попугай:

«Пугать ты галок поп, пугай,

Но галок поп, в кустах пугая,

Пугать не смей ты попугая!»

«На дворе вдовы Варвары

Два вора дрова воровали.

Рассердилася вдова,

Убрала в сарай дрова».

«Лесорубы, отточите топоры – раз, два.

Порубите до вечерней до поры – раз, два.

А когда придет вечерняя пора – раз, два,

Вы пойдете, отдохнете до утра – раз,  два».
Раздел 3. Значение формирования знаний об элементах теории музыки в познании музыкального искусства.
Использование образно-игровых методов
и приемов в процессе формирования знаний
об элементах теории музыки
Основные элементы нотной грамоты
(элементы музыкальной речи)

	Понятие
	Содержание

	музыкальный звук
	его физические и образные свойства; музыкальные и шумовые звуки (треск, скрип, стук, гром, шорох и т.п).

	звукоряд
	ступени звукоряда, их названия; слоговые и буквенные названия звуков.

	нотное письмо
	сведения о происхождении нотного письма; нотный стан; ключи – «Соль», «Фа»; длительности нот;    правописание штилей на нотном стане; запись нот в скрипичном и басовом ключах; паузы.

	октавная система
	обозначение октав; тон, полутон;  построение тона и полутона от разных звуков; диапазон, регистр.

	знаки альтерации
	бемоль, диез, бекар.

	метр
	определение метра; сильные и слабые метрические доли; периодичность их чередования; организующее значение метра в поэзии и в музыке.

	размер
	определение размера; его обозначение; простые 2-х и 3-х дольные размеры; сложные размеры.

	ритм
	определение ритма; его виды; равномерный, пунктирный, триольный, синкопированный и др.; взаимосвязь метра и ритма; особые виды метрического деления длительностей: дуоли, триоли, квинтоли, их обозначение.

	темп
	определение темпа; его виды и обозначения; значение темпа в музыке.

	лад
	определение лада, его виды — мажор, минор; значение лада в музыкальном произведении; устойчивые и неустойчивые звуки; название ступеней лада. 

	интервалы
	определение интервала, его виды; интервалы мелодические и гармонические, восходящие и нисходящие; ступеневая и тоновая величина интервалов; увеличенные и уменьшенные интервалы выразительное значение интервалов. 

	аккорд
	определение аккорда; типы аккордов; основной аккорд и его обращения; названия звуков аккорда. 

	мелодия
	мелодия -  важнейшее средство реалистического музыкального искусства; выразительность мелодии. Основные формы мелодического движения: волнообразное движение, плавное и скачкообразное движение. Приемы мелодического развития -   повторение, варьированние, секвенция.

	строение музыкальной речи
	период, предложение, фраза, мотив; каденция; гомофонный и гармонический склад.

	гармония 
	определенная система сочетаний звуков по вертикали в созвучии и система связи этих созвучий между собой (интервалы, аккорды); консонанс – согласие; диссонанс – внутреннее противоречие. 

	динамика
	определение динамики - сила, степень громкости; виды динамики: пианиссимо (очень тихо), пиано (тихо), меццо пиано (несколько громче, чем пиано), меццо форте (умеренно громко), форте (громко), фортиссимо (очень громко).; крещендо, диминуэндо; значение динамики в становлении образа.

	интонация
	интонация - носитель смысла и мельчайшей структурной единицей музыкального языка (интонации плача, жалобы, восклицания, вопроса и т.д.).

	форма
	форма, драматургия, композиция, структура произведения, связывающая все его части воедино; процесс развития интонации (период, одночастная, двухчастная, трехчастная, куплетная, вариации, рондо, соната, сюита, полифония, симфония и др.)

	жанр
	определение жанра, его виды; жанровость.


Проблема понимания роли, значения, содержания и путей освоения музыкальной грамоты на уроке музыки, волнует уже не одно поколение музыкальных теоретиков, практиков и методистов. В связи с этим появилось много теоретических пособий по изучению нотной грамоты. 

Е.И.Юдина «Первые уроки музыки и творчества»  (1999г.) – пособие и творческая тетрадь по музыкальному воспитанию и обучению. Представляет собой серию оригинальных игр и творческих заданий, целостно развивающих детскую личность в спектре композиторской, вокальной, инструментально-исполнительской, литературной, изобразительной, практически-трудовой, исследовательской видов деятельности. Для изложения избрана игровая форма. Одной из линий азбуки музыкально-творческого развития является – освоение понятий музыкального искусства, например, такие задания, как: 

«На воображаемой гармошке»

(понятие-динамика)

Используя образ гармошки, дети учатся петь тихо, умеренно громко и тихо. Когда руки широко раздвинуты, то гласная «о» исполняется умеренно громко (на mf). Когда руки сдвигаются, то звучание постепенно убавляется (на mp).

«Крещендо в листьях клена»

(понятие-динамика)

Задание желательно выполнять осенью, когда кленовые листья дают невиданное богатство цветовых оттенков. Нужно подобрать листья так, чтобы в них чувствовалось цветовое крещендо. Первый лист должен быть совершенно зеленым, последний – совершенно желтым. А между ними располагать такие листья, которые будут иметь все меньше зеленого и все больше желтого оттенков. Нужно не забывать о постепенности перехода зеленого в желтый. Можно сделать обратное задание.

«Солнышко встало...»

(понятие-интонация)

Задание – с разной интонацией произнести фразы: «Солнышко встало», «В квартире есть телефон», «Я прочитал эту книгу». Затем повторить тоже самое, но без слов. Слов нет, но мелодика произношения фразы – то удивленная, то горестная, то сердитая – осталась. Когда все варианты произношения исчерпаны, то пропеть их разнообразными голосами и способами.

«Наблюдаем за длительностью звуков»

(понятие-длительность)

Звуки по своей продолжительности бывают очень разными. Есть очень длинные, а есть средние и совсем короткие. Предлагается пронаблюдать за длительностью звука. «Ты видишь линию»: _____________

«Равномерно веди по ней пальцем и тяни гласную «о». С самого начала пения распредели дыхание так, чтобы его хватило до конца линии. Делать дополнительные вдохи и выдохи при этом нельзя, иначе у нас ничего не получится».

«Теперь ты видишь другую линию»:____________________

«Также равномерно веди по ней пальцем и снова пой гласную «о». Длиннее или короче был этот звук? ».

В этом задании, нужно научиться пропевать длинные, средние и короткие звуки, рисуя в воздухе рукой такие же линии.

В «Азбуке...» Е.И.Юдиной основы нотной грамоты изложены последовательно, логично. Однако, каждое теоретическое понятие «идет» от образности, содержания, характера музыкального языка, как, например, «Игра и рождение музыки» или «Имена и ритмы». При этом автор сохраняет особый доверительный тон, характерный и для всей «Азбуки...» в целом. Например, глава – «На минутку углубимся в теорию».

В.В.Кирюшин «Библиотека музыкального мифа» (1992г.) – данная серия состоит из 40 книг, каждая из которых представляет собой музыкальную миф-сказку, в которой учащимся дают основные понятия музыкальной грамоты, теории музыки, гармонии, сольфеджио, а также всей музыкальной терминологии в доходчивой и понятной для детей форме.

Первые две книги: «О двух братьях» и «О МИшке Форте» желательно прочитать сначала, так как в них происходит завязка сюжетов, а остальные можно читать в любой последовательности.

Книга «О двух братьях» рассказывает о том, как Консонанс и Диссонанс благодаря силе розового целотонного ручья стали волшебниками: один добрым, другой злым. Волшебными и бессмертными стали звери – интервалы, те, которые попробовали воды из этого ручья.

В сказке «О Мишке Форте» дается материал, объясняющий расположение всех нот на клавиатуре фортепиано, а в приложении помещены рисунки специальной образной нотной записи.

Книга «О длинной и глупой жирафе Октаве и других интервалах» создана для того, чтобы объяснить названия и строение основных музыкальных интервалов, дать им эмоциональные характеристики.

Во всех книгах имеются приложения, где даны вопросы и ответы, краткий словарь музыкальных терминов, графические рисунки клавиатуры фортепиано, грампластинки, как радиоспектакли.

С. Белецкий «Азбука музыки» (1992 г.) – пособие состоящее из 3-х выпусков, где в содержании найдена прекрасная форма, превращающая нелегкий путь в мир музыкальных понятий в увлекательное и доступное всем путешествие. Ведь, «Азбука...» – это игра-лото. В ней объединились все виды искусств: музыка, поэзия, живопись, которые – через символ, слово и образ – дают возможность учащимся легко воспринять суть музыкальных терминов и запомнить их. А выходящее вслед за лото «Нотное приложение», своими песенками-попевками на двустишия «Азбуки», позволит непосредственно «услышать» сами эти понятия, ощутить их «во плати», например:

–
«Весомая поступь львиная - длительность половинная»,

–
«В жизни всему есть своя мера- метр нам укажет цифру размера»,

–
«Мальвина всех разбудит рано высоким голосом сопрано», 

–
«Иглами богато острое стаккато»,

–
«Диезов, Бемолей разрушены чары волшебною силой знака бекара».

Еще одна особенность этой игры - текст изложен на двух языках, что дает возможность знакомиться не только с музыкальным, но и немецким языком.

М. Котляревская-Крафт, И.Москалькова, Л.Батхан «Сольфеджио» (1989 г.) – учебное пособие, которое является обобщением опыта начального музыкального воспитания и образования.  Методологическое обоснование пособия лежит в теории проблемного обучения. Главное внимание в пособии уделяется не только тому, Что преподавать, но и тому, Как преподавать.  Все виды деятельности, заданий носят активный характер, как открытие нового. Ну, и, конечно же, фундаментальным средством познания мира для детей является игра. Предложенные в пособии смешные картинки, веселые тексты для распевания, игровые ситуации на уроке,  способствуют тому, чтобы учеба не становилась скучной обязанностью и не отнимала у детей счастливого ощущения жизни. Например, такому сложному понятию или вокально-хоровому приему, как канон, авторы предлагают придать игровой оттенок. Перед тем, как исполнить второй голос канона, можно шутливо пообещать детям: «А сейчас я вам стану мешать! Собьетесь вы или не собьетесь?..». Данная игровая ситуация позволит мобилизовать силы и внимание детей.

М.Е.Белованова «Музыкальный учебник для детей» (2007 г.) – сборник рассчитан на детей, которые начинают обучаться музыке. В учебнике от имени веселого маленького персонажа — Мидольки, жители волшебного королевства Семьнасемь, – даются основные музыкальные понятия. С другой стороны – это тетрадь-дневник, в котором ребенок выполняет домашнее задания, рисует, пишет, раскрашивает.

Первая часть сборника – донотный период – это собрание упражнений и песенок для игры без нот (пение их по лесенкам и игры с помощью кружочков). Вторая часть сборника – знакомство с нотной грамотой на основе 11-линейной системы.

В учебнике много сказок, загадок, стишков, ребусов и, конечно, песен. Все это помогает понять и запомнить знания элементов теории музыки весело,  легко и основательно.

Примерные виды заданий по формированию знаний элементарной теории музыки с использованием образно-игровых методов и приемов по программе «Музыка и окружающий мир»

	№
	Тема урока
	Основные дидактические задачи
	Вид деятельности (образно-игровые методы и приемы)

	1
	«Мы слушаем мир!»
	Дать понятия о видах звука (высокий, низкий, долгий, короткий)
	1. Анализ характеристики звуков из сказки об образах природы (шум ветра, капли дождя, пение ручья и т.д., )

2. Сочинить песенку дождя.

	2
	«Музыка дня»
	Познакомить с элементами нотной грамоты (скрипичный 
	1. В игровой стихотворной форме рассказ о нотной грамоте.

	
	
	ключ, нотный стан, нотная черта (такт), ноты с их названием).
	2. Сочинить стихи, где звучат «слоги-ноты».

3. Разгадать ребус, где зашифровано название нот.

4. Придумать слово, где будет зашифровано название какой-либо ноты.

	3.
	«Может ли музыка говорить?»
	Познакомить с понятием «ритм» (закономерное чередование и соотношение разных музыкальных длительностей и акцентов), как одно из основных средств передачи характера образа.
	1. Прохлопать ритм известной музыкальной попевки.

2. Выложить кружками ритм попевки «Петушок».

3. По схеме прохлопать ритм, узнать по ритму песню

	4.
	«Интонация»
	Рассмотреть понятие «интонация», как выражение характера, настроения, состояния, чувства.
	1. Слушание легенды о характере цветов.

2. Прослушать музыкальное произведение и передать его характер, состояние, настроение, через цвет и краски  (используя аппликацию из цветной бумаги).  

	5.
	 «Краски музыки», «Музыкальные диалоги»
	1. Показать разнообразие выразительных и изобразительных интонаций в музыке, которые отображают образы животных.

2. Выявить средства музыкальной выразительности, анализируя характер музыкального образа (музыкальные штрихи-стаккато, легато; лад- мажор, минор; динамика- пиано, форте и т.д.).

3. Рассмотреть понятие «тембр»
	1. Провести игру -  «Узнай по голосу»

2. Сочинить «музыкальную симфонию» - «Утро в лесу», «Утро в деревне» с помощью голоса, используя разные тембры.

3. Написать мини-сочинение на тему: «Диалог животных»


Раздел 4. Роль музыкально-ритмических движений
на уроке в познании музыкального искусства,
их виды
Для развития музыкальных способностей необходимо дать ребенку возможность попробовать себя в различных видах музыкальной деятельности, один из которых – музыкальное движение.

Музыкально-ритмическое движение – это еще один способ возможности «проживания» образов, когда любой жест, движение становятся формой эмоционального выражения содержания. Жест, движение, пластика обладает особенным свойством обобщать эмоциональное состояние. Способность учителя найти такие обобщающие движения, которые бы выразили главное: душевное состояние, отраженное в музыке,- это способность решает очень многое, ибо эти движения могут стать настолько понятными, настолько «заразить» детей эмоциями, что буквально отпадает необходимость в продолжительных беседах по поводу характера музыке.

Пластическое интонирование это любое движение человеческого тела, вызванное музыкой и выражающее ее образ. Оно связано со всеми видами исполнительского искусства – движения музыканта подчас «договаривают» тайный смысл музыки, который слышит только этот музыкант. Иногда пластическое интонирование возникает спонтанно, но, зная неразрывность музыкальной и пластической выразительности, учитель должен побуждать ребят воспринимать музыку не только слухом, но и с помощью музыкально-ритмического движения.

Движения могут быть различными - от гибкого нисходящего движения руки до имитации игры на музыкальных инструментах в характере музыки; от покачивания корпусом до радостного танца; от легкого шага до хоровода.

Дети чаще ждут показа готового варианта пластического выражения, чем сами его придумывают. Поэтому лучше ограничиваться только намеками и подсказками, способными помочь ребенку. На занятиях крайне важна свобода творчества.

Музыкально-ритмическое движение помогает ребятам ощутить протяженность фразы или несимметричность фразировки, почувствовать в пульсации характер того или иного произведения, показать особенности развития, развертывания музыки, а также проявить себя в творческом поиске.

Воплощение эмоций, вызванных музыкой, в музыкально-ритмическое чувство проявляется в том, что слушание музыки непосредственно сопровождается двигательными реакциями, более или менее точно передающими временной ход музыкального движения. Музыкально-ритмическое движение всегда индивидуально, самоценно, самостоятельно и выражает волевую готовность ребенка к исполнительскому и продуктивному творчеству. В процессе движения под музыку ребенку предоставляется возможность выразить музыкальный образ ритмически, эмоционально точно.

Сначала это происходит с помощью взрослого, а потом самостоятельно. Даже элементарные движения: топ, шлеп, хлоп, верно скоординированные с музыкой, являются важнейшей базой для развития ребенка. Ведь выполняя их, ребенок откликается на определенный ритм, темп, мелодию, включая в работу оба полушария головного мозга.

Для музыкального движения на занятии очень важен выбор репертуара. Ребенок откликается движением на различную музыку, но только, если она понятна его телу. Поэтому нужно быть очень осторожными с использованием классических шедевров. 

Задача педагогов состоит в том, чтобы развить у детей способность к восприятию новизны, умение импровизировать без предварительной подготовки. 

Основные задачи музыкального воспитания посредством музыкально-ритмических движений:

–
формировать навыки владения ходьбой, бегом и другими видами движений как средствами выражения музыкальных образов; навыки ритмично двигаться в соответствии со структурой, темпом, динамикой и регистровыми особенностями музыкального произведения; способствовать формированию музыкально-культурного кругозора личности;

–
развивать музыкальность, способствовать становлению музыкально-эстетического сознания через возникновение способности чувствовать, эстетически переживать музыку в движении; воспитывать музыкальный вкус; совершенствовать художественно-творческие способности, развивая пластику движений, их ритмичность, выразительность в тесной взаимосвязи с музыкой;

–
воспитывать и развивать художественные и творческие способности, инициативу, самостоятельность решений при составлении танцевальных композиций, музыкальных игр, инсценировании песен.

Виды музыкально-ритмических упражнений

1. «Прогулка по сказочному лесу» (Н. Римский-Корсаков. Ария Февронии из 1-го акта оперы «Сказание о невидимом граде Китеже»). Шаги в медленном темпе, детям предлагается представить красивый пейзаж вокруг. 

2. «Праздничный марш» (Н. Римский-Корсаков. Вступление к 1-му акту оперы «Сказка о царе Салтане»). Ребята должны представить себя идущими на праздник в нарядной праздничной одежде. Они идут уверенным, решительным шагом, спина прямая, голова приподнята. 

3. «Порхающая бабочка» (А. Дворжак. «Юмореска»). Задание: легкие пружинистые шаги или приседания со взмахами рук (подражание бабочке). 

4. «Зеркало» (в парах). Один делает произвольные ритмические движения, другой повторяет их в зеркальном отражении. 

5. «Делай, как я». Дети повторяют произвольные движения, которые выполняет лидер (ведущий). В роли лидера должен побывать каждый ребенок. 

6. «Вечное движение». Ребята исполняют групповую ритмико-двигательную композицию под современную танцевальную музыку. Каждый ребенок придумывает собственное оригинальное движение.

7. «Стоп-кадр». Во время произвольного танца внезапно дается команда «Стоп!». Надо замереть, проанализировать свое мышечное состояние и подумать, какое внутреннее состояние оно могло бы выражать. Повторяющиеся позы говорят о бедном репертуаре физических движений и скудности эмоций. 

8. «Ритмическое эхо». Учитель дает ритмический рисунок, который все дети, хлопая в ладоши, должны повторить.

9. Ритмизация собственных имен и фамилий. 

10. Ритмизация движений человека (спокойный шаг, рубка дров, гребля и др.).

11. Ритмизация движений различных животных.

12. Коллективная импровизация ритма к звучащему маршу.

13. «Полька сидя».

14. «Ладушки» (эта игра хорошо развивает не только чувство ритма, но и произвольное внимание, координацию движений). 

15. «Превращение».

Исполняется по кругу. Когда ведущий сделает хлопок в ладоши один раз - дети должны остановиться в позе аиста, два - в позе лягушки, на три возобновляют ходьбу по кругу.

16. Игра «И я».

Цель игры: развивать у детей в процессе общения чувство юмора. Правила – можно добавлять предложения в рассказе педагога только двумя словами – «И я», чтобы подходили по смыслу. Педагог рассказывает историю. В классе её можно проводить таким образом: дети сидят, и когда нужно сказать "И я", они встают и снова садятся.

Педагог: Иду я однажды к реке.

Дети: И я

Педагог: По дороге встречается мне наседка с цыплятками.

Дети: Молчат.

Педагог: Они клюют зёрнышки.

Дети: Молчат.

Педагог: Гуляют по зелёной полянке.

Дети: И я.

Педагог: Вдруг прилетел коршун.

Дети: Молчат.

Педагог: Цыплята и наседка испугались.

Дети: Молчат.

Педагог: И убежали.

Дети: И я.

Несмотря на то, что на уроках различные виды деятельности чередуются, детям необходимы физкультминутки. Это и  ритмические, игровые движения под музыку, и легкий массаж, который они с удовольствием делают друг другу. 

Есть упражнения мобилизующие, их можно использовать в начале урока, если дети пришли вялые под влиянием погоды или раннего пробуждения. В середине урока они уместны, если внимание ослабло. Есть комплекс упражнений для снятия возбужденного состояния, помогающий расслабиться и успокоиться. Ведь главное в учебном процессе не только дать детям знания, но и сохранить их здоровье. 

«Путешествие»
8 шагов на месте (шаг перекатный, без отрыва носка от пола).

8 шагов с хлопками.

8 подскоков.

8 подскоков с хлопками.

Все то же с поворотом вправо.

Все то же с поворотом влево.

На четыре стороны.

«Яблочко на тарелочке»
И.п.: ноги на ширине плеч, руки на поясе.

Голову вперед, назад, в сторону, на соседа.

Катаем «яблочко по тарелочке» (круговые движения головы в одну, затем в другую сторону).

«Цапля ищет лягушек»
Подбородок вперед, назад, в стороны.

Помахали друг другу рукой.

«Видим кошечку»
Гладим воображаемую кошечку одной рукой, затем другой.

«Наливаем» ей молоко.

«Кошечка пьет» – прогибаем спину, «лакаем молоко».

Помахали кошечке рукой.

«Встречаем Незнайку»
Он ничего не знает (поднимаем и опускаем плечи).

Он не умеет писать (поднимаем и опускаем одно плечо).

Он не умеет читать (другое плечо).

Он не умеет рисовать.

Он не умеет считать.

Он не умеет танцевать.

Он ничего не умеет.

Научим Незнайку качаться на качелях. (Одно плечо вперед, с небольшим наклоном туловища, затем другое. Повторить несколько раз.)

Учим танцевать «цыганочку». (Поочередные движения плечами.)

Учим заниматься спортом. (Круговые движения плечами вперед, назад.)

Учим строить домик. (Одно плечо вверх, другое вверх, одно вниз, другое вниз. Повторить 4 раза.)

Учим считать до пяти. (Руки вперед, загибаем пальцы начиная с мизинца на одной руке, затем на другой. Открываем пальцы в обратном порядке. Повторить 4 раза.)

Учим рисовать. (Правой рукой в воздухе рисуем солнышко – круг, глазки, носик, ротик, щечки, косички, лучики. Затем «раскрашиваем» – наклоняясь, «опускаем кисточку в краску», раскрашиваем круг, макаем кисточку в другую краску, раскрашиваем глазки и т.д.)

А вдруг Незнайка левша? (Те же движения левой рукой.)

Учим Незнайку писать. (В воздухе рисуем буквы А, Б, В, Г, Д, затем другой рукой.)

Машем рукой Незнайке.

«Индейцы»
Идем перекатным шагом. (8 шагов.)

Попадаем на полянку, где растет цветочек. (Вращаем кистями рук, поднимая их вверх, встаем на носки, опускаем кисти вниз.)

Появляется табун лошадей. Садимся на лошадь. Едем, подхлестывая лошадь. (Прыжки на двух ногах, руки перед грудью в кулачках. 8 раз.)

Скачем вправо, влево, вокруг себя.

Видим индейцев. Издаем боевой клич. Скачем от индейцев. 

Впереди река – прыгаем в воду, плывем. (Круговые движения прямыми руками вперед 8 раз.)

В реке крокодилы – плывем назад. (Круговые движения руками назад.)

На берегу индейцы. Схватили. Тянут в одну сторону, в другую. (Руки прямые, наклоны в стороны. 8 раз.)

Обрываем веревку. (Резко опускаем руки.)

Бежим дальше. (8 шагов.)

«Болото»
Видим самолет. Включаем двигатель. (Вращение руки от локтя.)

Полетели. Двигатель сломался. Падаем в болото. В болоте лягушки.

Они показывают лапки. (Неглубокие приседания. Поднимаем руки с растопыренными пальцами вверх. По 4 раза. Затем – в стороны.)

Лягушки слушают – не идет ли цапля? (Наклоны по диагонали.)

Прячутся. (Садятся на корточки.)

Пугают цаплю. («Лапки» к груди, прыжок, руки в стороны. 4 раза.)

Лягушки отдыхают, переступая с ноги на ногу. 

Машем рукой лягушкам.

«Цирк»
Выходим на дорогу, слышим звук автомобиля. Останавливаем его. Приезжаем в город, оказываемся возле цирка. Выступают акробаты. (Правая рука на пояс, потом левая. Правая на плечо, левая. Правая вверх, потом левая. Хлопки. И в обратном порядке. Это – упражнение на внимание.)

Машем рукой акробатам.

Идем дальше. Встречаем зайца. (Прыжки на двух ногах 4 раза. Из стороны в сторону 4 раза. На одной ноге 4 раза, на другой 4 раза.)

Машем зайцу.

Попадаем в кафе. Берем кружку. (Круг, сцепленными руками.)

Насыпаем кофе, сахар, сливки, размешиваем. (Вращение бедрами в одну сторону, в другую.) Пьем (поднимаем округлые сцепленные руки вверх), гладим животик. Машем. Идем дальше.

«Праздник чистых ладошек»
Попадаем на праздник чистых ладошек:

1–2 – правую руку в сторону, поворачиваем ладонью вверх;

3–4 – то же левой рукой;

5–6 – правую руку вперед;

7–8 – левую вперед;

1–2 – ладошки по очереди поворачиваем вверх;

3–4 – вниз;

5–6 – 3 хлопка справа;

7–8 – 3 хлопка слева.

3-я часть (медленная, расслабляющая музыка):

«Волшебный лес»
Пятки вместе, носки врозь – «корни дерева».

1, 2, 3 – поднимаем круглые руки до диафрагмы.

1, 2, 3 – разводим в стороны.

1, 2, 3 – наклоняемся за шариком.

Поднимаем шарик, отпускаем его, смотрим, как он летит.

Деревья качаются в одну сторону, в другую.

Внизу качается травка. (Руки внизу, совершают волнообразные движения.)

Подходим к морю. Окунаемся в воду, не торопясь, плывем, опускаемся на глубину. Видим маленьких рыбок. (Ладошки вместе, двигаются, подражая движению рыбок.) А вот камбала. (Руки сцеплены в кольцо, кружимся.) А вот морская звезда. (Руки и ноги в стороны, поворачиваемся вокруг себя.) Ветвистые кораллы, актинии, водоросли, которые, покачиваясь, извиваются. Выплываем на поверхность. Видим лебедей, они, медленно взмахивая крыльями, летят и садятся на воду. Выходим на берег. Любуемся красотой моря, деревьев. Вдыхаем свежий воздух. Прощаемся. Возвращаемся домой.

(Движения выполняются под музыку из диснеевских мультфильмов. Количество упражнений определяет учитель.)

Массаж. (Дети сидя поют и по очереди делают друг другу легкий массаж.)

«Капуста»
Мы капусту рубим, рубим (рубящие движения ребрами ладоней по спине соседа),

Мы морковку трем, трем (трущие движения костяшками пальцев),

Мы капусту солим, солим (точечные прикосновения пальцами),

Мы капусту жмем, жмем (сжимание мышц пальцами),

Сок капустный пьем, пьем (поглаживающие движения).

«Били лен»
Били лен, били (стучим кулачками по спине),

Топили, топили (растираем ладонями),

Колотили, колотили (похлопывание ладонями),

Мяли, мяли (разминаем пальцами),

Трепали, трепали (трясем за плечи),

Белы скатерти ткали (чертим ребрами ладоней),

На столы накрывали (разглаживаем ладонями).

«Страус Куки»
Страус Куки, встав с постели,

Потянул себе бока,

Поразмял себе и шейку,

Словно дли-инную линейку,

Покрутил и так и сяк,

А прическа – кавардак!

Это можно все исправить –

Ножки ровненько поставить,

Выпрямить осанку, 

Заварить овсянку.

Сладко потянуться

И просто улыбнуться. (Движения выполняются в соответствии с текстом.)

«Мы ногами топ-топ-топ…»
Мы ногами топ-топ-топ,

А руками хлоп-хлоп-хлоп,

Головою круть-круть-круть,

Постучали в грудь-грудь-грудь.

Пяточками топ-топ-топ,

По коленкам шлеп-шлеп-шлеп,

Мы конфетку ам-ам-ам

И погладим по бокам.

А потом животики,

Улыбнулись ротики,

Хлопнем мы в ладошки

И погладим ножки,

А на улице мороз

Заморозил деткам нос,

Заморозил ушки,

Щечки, словно плюшки! (Движения выполняются в соответствии с текстом.)

«Шел мишка к броду…»
Шел мишка к броду (тяжело переваливаемся с ноги на ногу),

Бултых в воду (с размаху тяжело садимся на стул),

Уж он мок-мок-мок (трясем расслабленными кистями рук),

Уж он кис-кис-кис (мотаем опущенной головой),

Вымок, выкис (встряхиваем руками и головой),

Вылез, высох (поднять голову, выпрямиться),

Встал на колоду (подняться, подтянуться),

Бултых в воду (сесть с размаху на стул)!

Раздел 5. Использование элементов театрализации
в эмоциональном познании окружающего мира
через произведения искусства.
Виды театральных игр.

Игра – является основным видом деятельности, который органично и естественно реализует потребности и запросы ребёнка в его всестороннем развитии. Игра способствует: 

–
раскрытию желания, замысла и интереса ребенка;

–
открытию чувства партнёров, объединённых единством действия и воздействия;

–
обогащает и углубляет собственную личность ребенка;

–
проявлению творческой активности ребёнка в разных видах искусства;

–
развитию общих учебных умений, памяти, внимания, восприятия различной информации, развитию разнообразных навыков;

–
релаксации, т.е. снятию эмоционального напряжения, вызванного нагрузкой на нервную систему при интенсивном обучении;

–
установлению эмоциональных контактов группового и коллективного общения и действия;

–
созданию благоприятную атмосферу на занятиях, превращая урок из скучного мероприятия в увлекательное приключение.

Театральность  игр заключается в том, что каждый участвующий в игре ребёнок должен совершать взаимообусловленные действия, то есть всё зависит от того, что было сделано другими, и одновременно все участники имеют достаточно свободы, чтобы проявить себя.

Любая детская игра, так близко знакомая каждому ребёнку, похожа на многие актёрские упражнения, но на уроке игра начинается с задания, требует точного исполнения и не может быть произвольно брошена. Этим отличается урок или занятие от обычной детской игры.

Работая в играх-этюдах, дети активно развивают умения в области общения и эмоциональной памяти. 

Игра «Цирк»
Занятые в этой игре дети изображают участников циркового представления, исполняющих ряд номеров под музыку. Канатоходцы – ходят по полу как бы по проволоке. Клоун, жонглёры действуют с воображаемыми предметами. Дрессировщики животных с группой разных зверей, причём животных должны изображать сами ученики. И т.д.

Игра «Зоопарк»
Все ребята изображают зверей в клетках (через звуковые сигнала и пластику тела). Это могут быть медведь, кенгуру, жираф, лисица и другие звери. Дети сами выбирают зверей или их предлагает учитель. Отдельная группа детей в 3-6 человек изображают впервые пришедших в зоопарк. Эти ребята тоже получают разные роли или придумывают их сами.

Игра «Щекотка»
Ребята становятся в круг друг за другом. Звучит энергичная музыка. По команде учителя дети начинают танцевать. Характер танца определяет руководитель. Например: «Вы – цветы», или «Вы – птицы», или «Вы – снежинки» и т.д. Через некоторое время звучит команда: «Пощекочем друг друга». Дети начинают щекотать впереди идущего партнера. Но танец при этом не прерывается. Сигнал – и «щекотка» прекращается. Дети танцуют вновь. Опять дается команда: «Щекотка». Таким образом, некоторое время чередуются команды. Возникшее при этом мышечное напряжение увеличивает эффективность разминки. Игра проходит непринужденно и обычно вызывает много смеха.

Игра «Пчелы»
Дети имитируют жужжание роя пчел, которые гонятся за Винни-Пухом. Или пчел, собирающих нектар на цветочной поляне.

Игра «Птичий базар»
Дети общаются на языке птиц. Каждый придумывает свой «голос» и разыгрывает диалог с другим участником.

Игра «Фраза по кругу»

Выберем какую-нибудь простую фразу, например: «В саду падали яблоки». Теперь по удару гонга начинаем произносить эту фразу все по очереди. Каждый участник игры должен произнести фразу с новой интонацией (вопросительной, восклицательной, словно удивляясь, безразлично и т. д.). Повторяться нельзя! Если участник не может придумать ничего нового, то он выбывает из игры, и так продолжается, пока не  останется 3-4 победителя. Поздравляем самых изобретательных и находчивых!

Игра «Представь и услышишь»
Перед игрой учитель может обратиться к ученикам со следующими словами: «Ты не раз слышал, как хлопает и скрипит дверь, звенит колокольчик, плачет ребенок, гремит гром. Вот можешь ли ты услышать,  как говорит яблоко? Может быть, оно поет или вздыхает? Представь, и ты услышишь необыкновенные звуки или придумаешь свои, никому пока не известные.

Детям предлагается:

· описать или нарисовать свои любимые звуки;

· представить, как звучит мягкое пушистое облако. Описать и нарисовать звучание облака;

· представить и нарисовать звук кислого огурца, красного яблока и т. д.;

· представить, как звучит большая лужа после дождя. Описать и нарисовать звучание большой и маленькой лужи.

Игра «Эмоции»

Для проведения игры используются карточки с написанными на них эмоциональными характеристиками или карточки разного цвета без надписи (радость, печаль, ярость, нежность и т. д.). Карточки раздаются участникам. Каждая пытается озвучить и передать в движении или мимикой ту или иную эмоцию. Группа пытается определить услышанное.

Игра «Созвучия»
Цель игры – найти гармонирующие сочетания со своим звуком, со своим теперешним настроением. Эта игра является продолжением предыдущей – «Найти свой звук».

Одному из детей предлагается выйти в круг исполнять свой звук, как свое сочинение, свое настроение. Остальные вслушиваются в эти звуки, пытаясь ощутить возможность соединения своего звука со звучащими. Любой участник может выйти в круг и начать воспроизводить  свой звук вместе с другими, если почувствует, что его звук уместен, а возникающее  созвучие достаточно благозвучно и гармонично.

В процессе игры при возникновении чувства неудобства, негармоничности своего звучания со звуками других участников можно прекратить исполнение  и выйти из «созвучия».

Игра «Цвета эмоций»

Выбираем водящего. Водящий по удару гонга закрывает глаза, а остальные участники, тихонько сговариваясь, задумывают какой-нибудь цвет, для начала лучше один из основных:  красный, зеленый, синий, желтый. Водящий открывает глаза, и все участники своим поведением, главным образом эмоциональным состоянием, пытаются изобразить этот цвет, не называя его, а водящий должен отгадать, что это за цвет. Если он отгадал, то выбирается другой водящий, если нет, то остается тот же самый.

Игра «Зеркало»

Педагог предлагает детям выполнить несколько несложных заданий, точнее – сымитировать их выполнение. Всего их четыре:
1. сочиняем музыку;
2. играем на скрипке;
3. поем песню;
4. дирижируем хором.

Особенность этих заданий в том, что каждое из них дети должны выполнять в парах, причем напарники встают друг против друга, и один из них на время становится зеркалом, т. е. копирует все движения партнера. Остальные участники группы – зрители, они наблюдают за игрой пары и выставляют партнеру, играющему роль зеркала, оценку за артистизм по пятибалльной системе.  Затем партнеры в паре меняются ролями.

Игра «Клоуны»

Показать мимикой, движениями образ клоуна в разных эмоциональных состояниях: (веселый, грустный, удивительный, строгий, хитрый, лукавый, обиженный, хохочущий)

Игра «Таня-плакса»

Дети водят хоровод, в центре его Таня, и читают стихотворение:

Наша Таня громко плачет:

Уронила в речку мячик.

Тише, Танечка, не плачь:

Не утонет в речке мяч.

(А. Барто)

Пока дети читают стихотворение, Таня громко плачет. Когда хоровод останавливается, Таня вытирает слезы и улыбается.

Игра «Три подружки».

Жили-были три подружки: свинка Хрюшка, кошка Мурка и утка Крякушка. Однажды в теплый летний день они пошли гулять. На них были новые платья, и мамы наказали им строго-настрого не пачкаться и далеко друг от друга не уходить.

Но Мурка, гоняясь за птичкой (этюд «Кузнечик»), зацепилась за пенек и разорвала платье, а Хрюшке захотелось полежать и понежиться в луже (этюд «Лентяй»). Утка Крякушка потеряла шляпу и башмачок, когда помогала Хрюшке вылезти из лужи. Вот идут они после прогулки, опустив головы, громко плача… Что-то будет? Что скажут мамы (этюд «Остров плакс»)?

Мамы встретили малышей около дома, страшно удивились (этюд «Удивление»), рассердились и хотели их наказать (этюд «Провинившийся»). Но когда они узнали, как Крякушка спасала Хрюшку, перестали браниться и даже похвалили ее! 

В игры обязательно включаются скороговорки и несложные стихотворения, которые можно интересно инсценировать по ролям. Игры со словом, где звучание, произнесение, целенаправленное высказывание, занимают значительное место среди игр-разминок, игр-тренингов.

Такие упражнения дают возможность тренировать не только речь ребёнка, но и навыки групповой работы, где требуется синхронность или заданная последовательность произнесения. В играх со словом важно добиться качества звучания, произнесения и целенаправленности звучания. Необходимо объяснить ребёнку, для чего нужно красиво и внятно говорить на сцене, привести сравнения повседневной речи в жизни и умения «говорить правильно». В содержания урока или занятия обязательно включаются упражнения по подготовке речевого аппарата, элементы артикуляционной гимнастики.

Сущность игрового метода заключается в умелом соединении игры и учёбы, это обстоятельство подчёркивал А. Макаренко: «В каждой хорошей игре есть, прежде всего, рабочие усилия мысли… Игра без усилия, игра без активной деятельности – всегда плохая игра…

Игра доставляет ребёнку радость творчества или радость эстетическую – радость качества. Такую же радость приносит и хорошая работа и здесь полное сходство». 

Раздел 6. Значение и особенности использования
игра на детских музыкальных инструментах на уроке
На уроках музыки  широко используется инструментальное музицирование – включение простейших музыкальных инструментов в процесс исполнения, как фольклорных произведений, так и сочинений композиторов.

При этом учителем решаются следующие задачи: 

–
развитие интере​са к музыкальным занятиям;

–
развитие музыкальности детей, их эмо​ционального отклика на исполняемые произведения, осмысления жанровой принадлежности сочинения;

–
развитие ритмического и тем​брового слуха, чувства ансамбля; 

–
формирование навыков и умений дифференцированного «слышания» музыкальной ткани произведения - вычленения из нее характерных интонаций (подчеркивание мелодиче​ских, метроритмических, ладовых, динамических, темповых, тембро​вых и прочих особенностей), элементов формы (фраза, построение, вступление, заключение, разделы частей композиции), приемов раз​вития; приобретение навыков игры на простейших инструментах - ритмических, звуковысотных, духовых; 

–
освоение элементов музы​кальной грамоты; 

–
развитие координации простейших движений при игре на музыкальных инструментах.

Инструментальное музицирование – это, прежде всего, форма твор​ческого самовыражения ребенка при постижении им музыкального произведения, его музыкального языка.

Выбор музыкальных инструментов для детского музицирования на уроке зависит от нескольких факторов:

–
наличия определенного набора и количества инструментов в ка​бинете музыки;

–
владения учителем методами и приемами включения инструмен​тального музицирования в драматургию урока музыки;

–
уровня музыкального развития конкретного класса и го​товности детей к применению инструментов на уроке.

Как показывает практика, на уроках используются, чаще всего, инструменты ритмические: барабаны, бубны, румбы, маракасы, ложки, треугольники и др.; реже – звуковысотные: фортепиано, металлофоны (диатонические и хроматические), пианолы, триолы, органолы и др.; духовые инструменты: блок-флейты, дудочки, разного рода народные инструменты (свистульки, рожки и др.) – применяются редко, так как игра на них, их использование и хранение требует соблюдения специальных санитарно-гигиенических норм.

С чего же начинать обучение детей игре на музыкальных инстру​ментах в условиях коллективных форм занятий музыкой в школе?

Прежде всего, с использования инструментария при исполнении музыки разной жанровой принадлежности, основываясь на игровых приемах включения инструментов в исполнительскую деятельность младших школьников.

На первоначальном этапе освоения различных музыкальных жанров (марш – детский, сказочный, игрушечный и пр., танец – вальс, полька, менуэт, народная пляска, танец в современных ритмах и пр., песня – колыбельная, шуточная, торжественная и пр.),  следует предлагать детям задания, направленные на выбор тембра инструмента, который бы соответствовал характеру и настроению музыки, звучащей на уроке.
Так, маршевая музыка в сознании детей, конечно же, ассоциируется со звучанием барабана и трубы. Интонации трубы учащиеся могут исполнять голосом (Та-ра-ра! Ту-ру-ру!) или имитировать ее звучание на воображаемом инструменте. На барабане можно отмечать ритми​ческую пульсацию музыки, метр (сильную долю такта), характерные ритмические формулы. Примерами маршевой музыки являются марши И.С.Баха из «Нотной тетради Анны Магдалены Бах», «Марш дере​вянных солдатиков» из «Детского альбома» П.Чайковского, «Марш» из «Детской музыки» С. Прокофьева, «Марш» из цикла «Танцы кукол» Д.Шостаковича, «Смелый наездник» из «Альбома пьес для юношества» Р. Шумана и др.

При наличии в классе одного или нескольких барабанов исполнение метроритмических особенностей маршевой музыки можно поручать поочередно учащимся-солистам. Они будут озвучивать марше​вую музыку при входе и выходе из класса, при маршировке детей на месте. Последовательность исполнителей устанавливается учителем вместе с учащимися, чтобы каждый ребенок в классе мог побывать в роли барабанщика. Желательно после звучания музыки обсудить с детьми, соответствует ли звучание инструментального сопровождения характеру и настроению пьесы, помогает ли оно, например, более четкой и организованной маршировке всего класса.

Чтобы сочетание движений под марш и звучание барабанов было ритмически организованным, учитель на первом этапе этой работы использует словесные команды, обозначающие начало или конец движения (игры) – «Марш!», «Стоп!», вступление барабанщиков: «Первый – марш!», «Второй – марш!» и т.д.

Усложнение заданий, связанных с исполнением маршевой музыки, обычно направлено на тренировку слухового внимания детей, марширующих и играющих на барабанах: передать смену темпа (быстро, медленно), динамики (громко, тихо), регистра (высокий, средний, низкий) и пр.

По мере развития навыков координации маршевых движений – ног марширующих и рук играющих – следует обращать внимание учащихся на необходимость начала маршировки с левой ноги (руки), одновременной остановки в конце пьесы (услышать «точку», тонику), а также учить их осмысливать грани простейших музыкальных форм: вступление к маршу исполняет один, первую часть – другой, среднюю – третий, репризу, повторение – четвертый, заключение – пятый ученик и т.п. На первоначальном этапе словесные команды учителя помогут выполнению подобного рода заданий.

Учителю музыки при организации процесса инструментального музицирования следует помнить о том, что к более сложному этапу работы над произведением можно переходить лишь тогда, когда большинство учащихся освоят приемы игры на инструменте. Нужно постоянно обращать внимание на то, как сидят или стоят дети во время исполнения музыки, точно ли выполняют указания учителя, правильно ли держат инструменты, как извлекают звук, вслушивают​ся ли в собственное исполнение.

Исполнение маршевой музыки на барабанах может происходить в рамках созданных учителем игр-композиций, например ролевой игры «Игрушечный парад» на музыку «Марша» Д.Шостаковича, при исполнении песен-маршей (класс – хор, солисты – барабанщики), драматизации сказки (например, барабанный бой сопровождает появление Медведя в русских народных сказках «Колобок», «Теремок») и др.
При исполнении песенной музыки лирического характера из предлагаемых на выбор инструментов (барабан, ложки, бубен, треугольник, металлофон) учащиеся выбирают тембр треугольника или металлофона. Нужно предложить ребятам вслушаться в голоса этих инструментов, услышать их мягкий «волшебный» тембр, показать, какими приемами извлекается звук, как держат эти инструменты. Треугольник и металлофон рекомендуется применять при озвучивании эмоционально-образных речевых оборотов, задавая детям при этом определенные мелодические и метроритмические формулы:

Груст-но      Лас-ко-во            Ве -   се-ло          Тре-вож - но          По- жар!

Наиболее удобными для музицирования на металлофонах и треугольниках являются пьесы с ярко выраженной мелодией кантиленного характера, спокойным, неторопливым темпом («Колыбельные» В.Моцарта, И.Брамса, Г.Гладкова, М.Кажлаева, Арии из «Нотной тетради Анны Магдалены Бах» И.С.Баха, «Мелодия» А.Рубинштейна, «Грустные песенки» В.Калинникова, П.Чайковского, Г.Свиридова и др.).

При выборе последовательности извлечения звуков на металлофоне нужно определить, какие звуки тонической, субдоминантовой или доминантовой гармонии могут сопровождать звучание пьесы или ее фрагмента. Если возможно деление класса на группы, которые будут исполнять звуки различной гармонической ориентации, то на этом этапе желательно применять запись простейших партитур.
Танцевальная музыка требует от исполнителей также правильного выбора тембра инструментов. Если озвучивается народная пляска радостного, оживленного характера (русские народные плясовые «Камаринская», «Светит месяц», «Из-под дуба, из под вяза» и др.), то для нее подойдут тембры таких инструментов, как: ложки, бубен, румбы. Для того чтобы подчеркнуть сугубо национальный колорит танца, например «Арагонской хоты» М. Глинки, уместно использовать звучание кастаньет. С хрустально-чистым голосом челесты в «Танце Драже» из балета «Щелкунчик» П.Чайковского хорошо будет а сочетаться звучание треугольника.

Какие свойства танцевальной музыки можно выявлять при помощи элементарных музыкальных инструментов? Ритмическую пульсацию, акценты, особенности фразировки (например, чередование коротких и длинных фраз), характерные ритмические рисуй границы частей музыкальной формы. Для детского музицирования, так же как и для других видов музыкально-практической деятельности, желательно выбирать пьесы, контрастные по своему содержанию и образно-интонационному строю лирический вальс и веселую народную пляску, неторопливый менуэт и задорную польку.

Обозначенные выше приемы инструментального музицирования можно с успехом использовать и в пьесах, носящих ярко выраженный изобразительный характер («Тамбурин» Ж. Рамо, «Волынка» И.С. Баха, «Полюшко» Л. Книппера, «Кавалерийская» Д. Кабалевского).

Инструментальное музицирование на уроках следует рассматривать лишь, как часть общего и музыкального развития ребенка.

Инструментальное музицирование не должно превращаться в самоцель, его надо сочетать в учебно-воспитательном процессе с другими видами музыкальной деятельности детей.

Раздел 7. Этапы восприятия инструментального музыкального произведения и живописи на уроке
Первый этап

Этот этап можно назвать «выход» за пределы музыки.

а) Найти учителю жизненную ситуацию, сходную с образом в произведении. Поставить ключевой проблемный вопрос, который может быть рассмотрен после прослушивания произведения.

Например: перед слушанием р.н.п. «Солдатушки, браво, ребятушки!» поставить перед детьми вопросы:

–
Зачем мы сохраняем прошлое?

–
Зачем нам нужно его помнить?

–
Зачем нам история?

Например, слушая произведения давно прошлых лет или современных, выясняя значения и понятие современности, можно выйти на такие ключевые вопросы:

–
В каком возрасте находиться наше Человечество?

–
Младенчество? Отрочество? Зрелость?

б) Понять, почувствовать, как рождалась мысль художника, поможет учащимся,  если учитель дает ощутить дух эпохи, времени, через восприятия других видов искусства.

Например, говоря с детьми о революционном романтизме Бетховена, можно обратиться к творчеству Делакруа. Настроение «бури и натиска» пронизывает, как творчество композитора, так и художника.

в) Так же разговор о музыкальном произведении можно перевести через высказывания великих людей.

Например, выражение А.С. Экзюпери: «Самого главного глазами не увидишь – зорко лишь одно сердце». Этот эпиграф помогает понять детям, что любое искусство (замысел) надо понимать на уровне сердца, на уровне чувств.

Второй этап

Постановка вопроса для данного произведения, которое будут слушать дети.

Вопросы должны носить творческий проблемный характер.

Например, после прослушивания музыки, выразите характер образа движением (руки, корпуса и т.д.)

–
Какая главная мысль этого произведения?

–
Какое произведение живописи созвучно этой музыке?

–
Определите черты характера композитора, его мечты, посмотрите его глазами на мир.

–
Созвучна ли эта музыка вашим чувствам, вашим мыслям, вашему пульсу жизни?

–
Откликнитесь сердцем на произведение, услышанное вами? и т.д.

Третий этап

Целостное исполнение музыкального произведения (эмоциональное переживание его детьми).

Четвертый этап

Эмоциональная пауза. Анализ учителя состояния детей: «Я увидела по вашим глазам…»,  «Я поняла…» и т.д. 

Пятый этап

Беседа. Нетрадиционные, очень емкие, конкретные, проникающие в суть произведения вопросы. Интонационный анализ музыки, как живой речи, обращенной к слушателям.

Шестой этап

Повторное слушание музыки (фрагмент)

Седьмой этап

Обобщение, которое должно носить нравственный характер. Его делает и учитель и дети.

Например,

–
жизнь рождает в нас разные чувства и каждому душевному состоянию можно найти созвучную музыку, которая разделит с нами минуты радости и грусти, размышления веселья, счастья и печали;

–
давайте, никогда больше, не делать скорые выводы: «Это красиво, а это не красиво», постарайтесь прежде разобраться, что хотел сказать автор, и как это у него получилось;

–
мне кажется, что мы еще не до конца знаем себя, еще познаем себя, учимся быть людьми, поэтому протягивайте руки в прошлое, учитесь у него. Познания прошлого может нас вести вперед к прогрессу.

Этапы восприятия живописи на уроках 

 по системе А. Мелика-Пашаева

1. Как бы Вы назвали эту картину? (можно предложить несколько названий) Данный вопрос позволяет выявить первичное обобщенное восприятие и понимание картины.

Нравиться Вам картина или нет? (возможен неоднозначный ответ,  т.е. если «да» - то почему, если «нет» - тоже  почему?) 

2. Расскажите об этой картине так, чтобы человек, который ее не знает, мог составить о ней представление (не перечислять детали, изображенные на картине, а постараться передать в своем рассказе что является основным в передаче смысла). 

3. Какие чувства, какое настроение вызывает у Вас эта картина?       (раскрыть внутренний мир картины, прислушаться к себе, выявить свои ощущения от увиденного). 

4. Что, по Вашему мнению, автор «хотел сказать» этой картиной? Какова ее главная мысль? «Зачем» он ее написал? (Данный вопрос позволяет вступить в диалог с автором и представить собственную оценку в понимании замысла произведения).

5. Что сделал автор для того, чтобы мы поняли его замысел? Какими средствами он этого достиг?

6. Не хотите ли добавить или изменить что-то в Вашем  ответе на первый вопрос?

7. Вернитесь к ответу на второй вопрос. Осталась ли Ваша оценка прежней или изменилась?  Почему Вы так оцениваете картину?

Раздел 8. Традиционные вопросы
на уроках музыки в школе

1. Каким чувством наполнена музыка?

2. Какую картину рисует музыка?

3. Как звуками можно показать простор между небом и землей, облаками и травами?

4. Представь героев, которых изображает эта музыка?

5. Что нужно для того, чтобы выразительно исполнить колыбельную песню?

6. О каких событиях рассказывает эта музыка?

7. Какую музыку ты слышишь, глядя на эти картины?

8. Как эта музыка помогает понять тебе этот образ?

9. Какое настроение  этой песни?

10. С какими выразительными интонациями должна звучать песня?

11. Звучание, каких музыкальных инструментов украсило бы эту песню?

12. Какими словами можно передать состояние музыкального героя?

13. Какие оперы и балеты ты видел в театре, по телевидению?

14. В чем сходство, а в чем различие этих пьес?

15. Послушай и определи, каким персонажам сказки принадлежат эти музыкальные темы?

16. Какое ощущение возникло у тебя после того, как ты услышал мелодию в исполнении симфонического оркестра?

17. С какими музыкальными темами-образами ты встретился в музыке?

18. Что тебе представляется, когда ты слышишь эту пьесу?
19. Какие чувства ты испытываешь, глядя на эту картину?
20. Послушай и подумай, как выразил свое отношение к природе этот композитор?

21. Как ты понимаешь слова П.И.Чайковского: «Я еще не встречал человека, больше меня влюбленного в матушку Русь!»?

22. О чем рассказала тебе эта музыка?

23. В каком характере ты будешь исполнять это произведение?

24. Как композитор передает слушателям состояние радости (грусти), спокойствия (тревоги) и т.д.?

25. Что общего между  музыкальными жанрами и что их отличает? (Например: «кант» или «кантата»; «опера» или «оперетта» и т.д.).

26. Какое впечатление сложилось у тебя после прослушивания этого произведения?

27. Что помогает увидеть появление нового персонажа, понять его характер, поведение?

28. С какой интонацией прочитал стихи композитор?

29. Как ты понимаешь смысл слов: «В каждой интонации спрятан человек»?

30. Почему композитор рисует музыкальный образ такими разными музыкальными темами?

31. Как композитор помогает нам увидеть и понять человека, с  которым мы встречаемся в его произведении?

32. Как ты думаешь, чем закончиться эта музыкальная история?

33. Что тебе подсказывает музыка пьесы?

34. Какие слова в песне тебе понравились и почему?

35. Что роднит мелодии этих двух произведений?

36. Какими средствами выразительности композитор передает контрастные образы оперы?

37. Как изменяется, варьируется мелодия?

38. Как один и тот же прием развития (повтор) помог композитору нарисовать такие контрастные картины?

39. Что остается неизменным, а что меняется в каждой из частей?

40. Какое слово наиболее точно передает характер музыки? (смысл).

41. В каком ладу звучит музыка?

42. В какой форме написано произведение?

43. Какова главная особенность музыкального языка?

44. Как ты думаешь, каким был человек, сочинивший эту музыку?

45. Как с развитием музыки меняются краски звучания?

46. В чем необычность этой музыки?

47. Что общего в музыке Э. Грига и П. Чайковского, а что отличает их произведения?

48. Какое душевное состояние передает каждое из этих произведений?

49. В чем красота мелодии?

50. Каким солирующим инструментам ты доверил бы мелодию, а каким – сопровождение?

51. Какими знакомыми тебе музыкальными произведениями разных жанров можно озвучить фрагменты этой картины?

52. Можно ли это произведение исполнить в другом темпе?

53. Что напоминает тебе звучание этого инструмента?

54. Вспомни, какие композиторы использовали в своих произведениях известные тебе русские народные песни?

55. О каких музыкантах сложил народ легенды, предания?

56. Сколько действующих лиц в этой пьесе? Это размышление одного человека или диалог двух людей?

57. Какое развитие получают контрастные интонации начала и конца пьесы в последующей части?

58. Если бы ты был композитором, то какую музыку сочинил бы, опираясь на эти интонации?

59. Как ты думаешь, к кому могут быть обращены слова композитора: «….»?

60. Как звучит речь композитора в этой пьесе, как передано его душевное состояние?

61. В чем великая сила музыки?

62. Как ты думаешь, могут ли иссякнуть мелодии?

63. В чем секрет популярности этой музыки (автора)?

64. Как меняется главная мелодия во время звучания всего произведения? 

Заключение

Основой развивающегося музыкального обучения на уроках является проблемный, поисковый метод. В отличие от императивного метода, основанного на информативном способе передачи знаний, он выдвигает мотивирующее отношение к процессу обучения, которое рассматривается как совместная заинтересованная деятельности педагога и детей в процессе познания истины (Ш. Амонашвили). Проблемный метод позволяет детям не только осознать, но и почувствовать творческую задачу. Это создает прекрасные возможности для оптимизации созидательной активности, свободной импровизации.

Существенной особенностью уроков музыкального искусства и  творчества является их направленность на создание условий для активного формирования созидательных параметров личности, воспитания в ней целостных художественных ориентаций, актуализации творческого мышления и креативных способностей на базе целенаправленно развиваемого опыта эстетического сопереживания искусства и действительности.

Поэтому на уроках должны преобладать исследовательские методы обучения, которые позволят развивать у детей самостоятельное эвристическое мышление. «Каждый узнает лишь то, что пробует сделать сам»  (Песталоцци).

Процесс творчества есть процесс переживания и  создания смысла, процесс же восприятия есть сопереживание и понимание этого смысла. Таким образом, познание и создание     искусства,  его восприятие - есть акты творчества.

В процессе выполнения творческих заданий ребенок проходит путь:

–
от художественного восприятия к пониманию художественного языка данного вида искусства;

–
от понимания и сопереживания к художественному сотворчеству;

–
от сотворчества к самостоятельному творчеству.

Но, больше всего огорчает, когда музыкант не владеет методами, приемами интонационного постижения музыки, внешне они не так эффектны, но трудоемки и требуют высокого профессионализма учителя. Это:

· метод переинтонирования;

· метод интонационно-стилевого постижнения музыки;

· метод интонационно-смыслового анализа;

· метод осознанного личного смысла,

· метод осознанного интонированного смысла, и т.д. 

Художник, музыкант, поэт видит мир по-своему и выражает его средствами своего искусства, но во всем разнообразии сюжетов и форм, средств выразительности в художественной культуре человечества, господствует единый сверхобраз, сверхсюжет, сверхзадача – человек, его изыскания идеала. Важно, чтобы, знакомясь с новой темой, дети каждый раз удивлялись тому, как многообразна музыка, сколько чувств и тончайших оттенков состояний человека, природы выражено в ней. И как это многообразие всегда говорит, по сути, об одном – о человеке, о его отношении к миру.

Общаясь с произведениями музыкального искусства (творчески воплощая музыкальный образ в исполнении, размышлении, слушании), дети осваивают эту сущность музыки на разных уровнях: от чувств и настроений – к характеру – образу – композиторскому кредо – художественному методу эпохи – и все это через разнообразие музыкальной интонации.

Итогом развивающего музыкального образования должно стать представление детей о деятельности музыканта – композитора, исполнителя, слушателя в их триединстве – как о высоком проявлении человеческого творческого потенциала, как о большом интеллектуальном и эмоциональном труде души, как о высшей потребности в преобразовании человека и мира с позиций интеллигентности высокой духовности.
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